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Utdrattur

ARFURINN er safn sveigjanlegra ttsetninga 4 islenskum pjodlogum fyrir
strengjanemendur 4 grunnstigi. Med verkefninu sameinar hofundur prji hugdarefni sin,

islenskan pjoolagaarf, skapandi starf i tonlistarnami og strengjakennslu.

Verkefnid & sér langan addraganda en hofundur byggir pad 4 eigin kennslureynslu og peim
ahrifum sem hann hefur ordid fyrir sem kennari innanlands og utan sidastlidin 15 ar.
Helstu dhrifavaldar vid gerd utsetninganna eru adferd Kodalys og skyldar kennsluadferdir i
hljooferakennslu, islenskar og norranar pjodlagautsetningar og svo viotdl vid kollega

hofundar 1 stétt strengjakennara sem hafa midlad af reynslu sinni af miklu orlaeti.

Allar utsetningarnar eru byggdar upp 4 sama hatt; laglina er studd premur fylgirdddum &
mismunandi erfidleikastigi sem henta allt fra byrjendum til nemenda sem lokid hafa
grunnstigi samkvamt viomidum adalndmskrar. Allar raddir eru skrifadar ut fyrir fidlu,
vidlu, sell6 og kontrabassa. Hver nemandi getur fengio rodd vid sitt hefi og pvi ma nota
Gitsetningarnar med fjélbreyttum nemendahopi. Utsetningarnar dsamt itarefni,
kennsluleidbeiningum og hljodskram eru adgengilegar 4 heimasidu hofundar,

www.annahuga.is og er adgangur notendum ad kostnadarlausu.

Verkefninu er &tlad ad studla ad vardveislu og midlun menningararfsins, beta frambod a
namsefni fyrir strengjanemendur 4 grunnstigi og kynna nemendur og kennara fyrir peim

miklu moguleikum sem felast i islenskri pjodlagatonlist.



Abstract

ARFURINN (HERITAGE) is a collection of flexible arrangements of Icelandic folksongs
for young stringplayers. The project combines three interests of the author, Icelandic folk

music heritage, creative music teaching and string instrument pedagogy.

The project has been long in the making. It is based on the author’s 15 years of teaching
experience and various influences experienced in Iceland and abroad. The main
contributing factors to the arrangements are the Kodaly method and related methods in
instrumental teaching, Icelandic and Nordic folk music arrangements and interviews with

fellow string teachers who have been most generous in sharing their experiences.

All the arrangements have an identical structure: The melody is supported by three
accompanying voices at different levels of difficulty that are suitable for beginners up to
students that have completed the elementary level of "grunnpr6f” according to the
Icelandic Curriculum of Music Teaching. All voices are written for violin, cello and
double bass. Each student is assigned a voice that suits them, and thus the arrangements
can be used with a diverse group of students. All arrangements, including additional
material, teaching instructions and audio files are available free of charge on the author’s

home page; www.annahuga.is.

The purpose of this project is to promote the preservation and dissemination of Icelandic
musical heritage, improve the supply of study material for young string players and
introduce students and teachers to the infinite possibilities Icelandic folk music has to

offer.



Formali

Lokaverkefnid ARFURINN er unnid til 20 ECTS M.Mus.Ed. profs 1 song- og
hljodferakennsludeild Listahaskéla fslands vorid 2021.

Leidbeinendur verkefnisins voru tveir; Elin Anna saksdoéttir adjunkt og fagstjori
meistaranams i song- og hljéoferakennslu og Hildigunnur Runarsdottir tonskald og
adjtinkt i tonsmidum og freedum vid LHI. Pakka ég peim gott og faglegt samstarf, adstod

og abendingar.

Dr. Ulfari Inga Haraldssyni tonskaldi, Pali Hannessyni bassaleikara, Grétu Run
Snorradottur selldleikara og Dr. Svévu Bernhardsdottur vidluleikara pakka ég g6d rad vio
fragang utsetninga og kennsluleidbeininga. Dr. Asthildi B. Jénsdéttur pakka ég yfirlestur
og dbendingar um fj6lmenningu. Dr. Gudbjorgu R. Johannesdottur og Ingimari Waage
lektorum vid LHI pakka ég studning og eftirfylgni og Sesselju Halldorsdottur vidluleikara
og bokaverdi MIT vil ég pakka adstod vid heimildaleit.
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Inngangur

Lokaverkefnid ARFURINN er safn sveigjanlegra utsetninga a islenskum pjo6dlogum fyrir
strengjanemendur 4 grunnstigi. { pvi sameina ég prji hugdarefni min, islenskan

pjoolagaarf, skapandi starf i tonlistarnami og strengjakennslu.

Verkefnid 4 sér langan addraganda. Haustid 2007 hof ég hof storf vid Tonlistarskola
Reykjanesbajar og fékk pad verkefni ad stofna byrjendasveit strengjanemenda vid
skolann. Mig vantadi namsefni sem hentadi nemendunum og gerdi nokkrar einfaldar
utsetningar 4 islenskum pjodlogum sem bornin pekktu i bland vid taeknipjalfun,
tonlistarhugtok og effekta Gr ymsum attum. Eg komst pa ad pvi ad islensk pjodlagatonlist
er tilvalin til kennslu ungra barna. Nemendurnir voru fljétir ad leera ad spila 16gin og attu
audvelt med ad tileinka sér ny hugtok og feerni med hjalp laganna. Moérgum arum seinna
attadi ég mig 4 pvi ad parna var ég i raun ad kenna nemendum minum samkvaemt adferd

Kodalys.

Ungverski pjodalagasafnarinn, tonskaldid og tonlistarkennarinn Zoltan Kodaly var
frumkvodull 1 tonlistarkennslu og hefur kennsluadferd hans notid mikilla vinsaelda um
heim allan. Kodaly byggdi adferd sina 4 pjodlagatonlist enda taldi hann pjodlogin hid
tonraena modurmal barnsins (Black, 1982). Ymsir hafa spreytt sig 4 ad adlaga
kennsluadferd Kodalys hljooferakennslu og er finnska Colour Strings adferdin gott demi
um pad en hiin notar pjodlog til pess ad hjalpa nemendum ad takast 4 vid teknilegar og

tonlistarlegar askoranir tengdar hljodferaleiknum (Szilvay, 1979).

Arin 2013-2019 bj6 ég og starfadi i Noregi og kynntist par norreenum pjodlagatitsetningum
fyrir strengi. Mér fannst dhugavert ad sja hvernig nemendur tengdust pjodlagaarfi sinum i
gegnum pessar Utsetningar og hvernig per foru med pjoologin sem lifandi listform, ekki
rykfallinn safngrip. Sérstaka athygli mina voktu per ttsetningar sem voru gerdar med pad
ad leidarljosi ad nemendur 4 6likum stigum nams geetu leikid saman. Margir
tonlistarkennarar verja miklum tima i ad setja saman samspilshopa, utsetja 16g og adlaga
namsefni svo pad henti nemendum hverju sinni (Gylfi Gardarsson, 2016). Sérstaklega 4
petta vid 1 skdlum par sem 6jafnvaegi er i nemendafjolda & hvert hljodfaeri og getustig mjog
breitt innan nemendahépsins. Eg sa fyrir mér ad sveigjanlegar ttsetningar gzetu komid til
mots vid kennara og nemendur 1 slikri stodu og fékk pa hugmynd ad utsetja islensk pjoolog
a pann hatt fyrir strengjanemendur & grunnstigi. Pad var p6 ekki fyrr en ég settist aftur &

skélabekk haustid 2019, ad pessu sinni i Listahaskola {slands, ad ég fékk tima og radrim



til pess ad vinna ad pessari hugmynd, sem nt er ordin ad lokaverkefni minu i meistaranami

i song- og hljoéoferakennslu.

Verkefnid hefur fylgt mér allt meistaranamid. Eg notadi skyldundmskeid i adferdafradi og
namsefnisgero til pess ad safna heimildum og profa mig afram med uppsetningu og
efnistok. Eg nytti einnig lesefni ur kennslufreediafongum til pess ad bia i haginn fyrir
eiginlegan undirbuning verkefnisins sem hofst haustid 2020. Eg leitadi p4 medal annars
fyrirmynda i norrenu pjodlagandmsefni og islenskum utsetningum fyrir strengjahljodfaeri
og tok vidtol vid kollega i tonlistarkennarastétt vida um land til ad fa visbendingar um

heppileg efnistdk og uppsetningu nadmsefnisins.

[ anda adferdar Kodalys er namsefnid pannig upp sett ad nemendur lzera ad syngja 16gin
adur en pau eru spilud. Hverri utsetningu fylgja kennsluleidbeiningar par sem fjallad er um
sOgu lagsins, adalatridi Gtsetningarinnar, efingar og upphitun fyrir hverja ttsetningu og
svo moguleg tilbrigdi. Allar utsetningarnar eru byggdar upp a sama hatt; laglina er studd
premur fylgirdddum 4 mismunandi erfidleikastigi sem henta allt fra byrjendum til nemenda
sem lokid hafa grunnstigi. Raddirnar eru allar skrifadar ut fyrir 61l strengjahljodfzrin,
fidlu, vidlu, sell6 og bassa og kennari uthlutar hverjum nemanda peirri rédd sem honum
hentar best. bvi er haegt ad nota ttsetningarnar med mjog fjolbreyttum nemendahdpi.

Hverju lagi fylgir tvenns konar raddskra og allar raddir ttskrifadar, auk hljodskraa.

[ pessari greinargerd med verkefninu rokstyd ég gildi pess ad nota pjodlog sem kennsluefni
og nefni deemi um kennsluadferdir sem byggdar eru 4 pjodlagatonlist. Eg fjalla um islensk
bj6dlog og hvernig pau, med allri sinni sérstoou og sogu, geta nyst sem namsefni i
hljodfzerakennslu. Eg fer yfir undirbuningsferlid vid utsetningarnar, namsefni og

utsetningar sem ég hef skodad og segi fra vidtolum vid tonlistarkennara.

Eiginlegar nidurstddur verkefnisins eru sjalfar Gtsetningarnar sem byggja 4 allri peirri
undirbuningsvinnu sem hér hefur komid fram. Eg vona ad per eigi eftir ad gagnast vel og
gefa nemendum og kennurum innsyn inn téfraheim pjodlagaarfsins og tilfinningu fyrir
peirri fortid sem hann er sprottinn ur. Ekki sist vona ég ad ttsetningarnar verdi 6drum

hvatning til ad nyta sér pa 6tal moguleika sem islensk pjodlagatonlist bydur upp 4.



1. Pjoolog og gildi peirra i tonlistarkennslu

[ pessum kafla fjalla ég um ymis hugtok og skilgreiningar tengdar pj6dlogum og
pjodlagatonlist. Eg segi fra kenningum pyska heimspekingsins Johann Gottfried Herder um
pj60l6g sem birtingarmynd pjodarsalarinnar og ahrifum kenninga hans 4 lista- og
fredimenn. Einnig fjalla é¢g um hvernig pj60log lysa sammannlegri reynslu og hvernig
haegt er ad nota pau til pess ad auka menningarlasi og samkennd medal nemenda af 6likum
uppruna. { lok kaflans rokstyd ég pa akvordun mina ad leggja islensk pjodlog til

grundvallar verkefninu.

1.1 Hvao eru pjoolog?
Séra Bjarni Porsteinsson, hofundur ritsins slensk pj6dlog sem kom Gt & arunum 1906-1909
segir svo 1 formala bokarinnar:
begar talad er um pj6dlog einhverrar pjodar, er med pvi att baedi vid pau
16g, sem ad 6llu leyti hafa myndazt hja pjodinni, &n pess ad nokkur geti bent
a stund eda stad, er lagid hafi myndazt, og einnig pau 16g, sem pj6din hefur
algerlega gert a0 sinni eign, med pvi ad hafa pau lengi og idulega um hond

og setja 4 pau sinn einkennilega ble, jatnvel pott 16gin sjeu upprunalega utan
a0 komin (Bjarni Porsteinsson, 2008, bls. 1).

Lykilatridi i pessari skilgreiningu Bjarna er munnleg geymd, ad lagid hafi leerst mann fram
af manni og tekid breytingum & pvi ferdalagi. Pétur Huni Bjornsson pjodfraedingur tekur
undir pessa skilgreiningu og segir i ritgerd sinni Islensk pj6dlog? Sofnun, vitgdfa og
vidtokur pjédlagasafus Bjarna Porsteinssonar, Islenzk pj6dlog ad pjodlag sé lag sem
,hefur vardveist medal dkvedins hops folks og proast og tekid breytingum i munnlegri
geymd yfir langan tima, oft 4n pess ad uppruni pess eda hofundur sé pekktur (2019, bls.
12).

Til eru deemi um erlend 16g og stef sem unnid hafa sér sess sem islensk pjodl6g med pvi ad
vardveitast i munnlegri geymd & pennan hatt. Sem demi mé nefna sdlminn Frdbeera beera
en i pjodlagasafni Bjarna Porsteinssonar er hann ritadur upp ur handritinu Hymnodiu. Arni
Heimir Ingolfsson komst ad pvi ad lagid er upphaflega ten6rrédd ar fjogurra radda
jolamotettu vid latneskan texta sem barst sennilega til {slands med islenskum
namsmonnum 4 sidari hluta 16. aldar. Lagid vard vinselt 4 {slandi, vid pad var ortur

islenskur texti og pad ma finna ma 4 nétum i sex islenskum handritum og an nétna i 23.



Heimildir um lagio spanna tvaer aldir og mé glogglega sja dhrif munnlegrar geymdar a
yngstu handritunum (Arni Heimir Ingé1fsson, 2019). A sama hatt blondudust evropskir
dansar norrenni tonlistarhefd 4 Nordurlondum 4 16. og 17. 61d svo ar vard fjolbreytt
danstonlist med greinilegum sérkennum eftir landsveedum (Haugan og Endseth Hagerup,
2017). Pannig setur munnleg geymd mark sitt 4 tonlistina og gerir hana ad sameign

pjddarinnar.

1.2. Pjoolog sem pjodarspegill

Folksongs are the musical expression of an entire way of life — intimately
linked with the psychology, occupation and general world view
(Weltanschauung) of a particular group of people. (Griffin, 1977, bls 942)!

Flestir geta verid sammala um ad folki sé naudsynlegt ad pekkja reetur sinar og sdgu svo
pad fai skilid samtima sinn, umhverfi og adstedur. Hegt er ad 6dlast innsyn inn i fortidina

med ymsum hatti, medal annars med pvi ad ryna i pjédlegan frodleik og pjodlog.

Einn af upphafsménnum pessarar hugmyndar var pyski 18. aldar heimspekingurinn Johann
Gottfried Herder. Herder taldi hverri pjo0 naudsynlegt ad pekkja retur sinar til pess ad geta
stadid 4 eigin fotum og var peirrar skodunar ad best veri ad horfa til framtidar med pvi ad
byggja 4 fornum, pjodlegum grunni. Herder var mjég upptekinn af peim ahrifum sem
nattaru6flin hafa 4 adstedur folks, hefdir og lifnadarhetti. Samkvamt kenningum hans
motar nattiran pjodir og pjodarsalir svo greina megi eina frd annarri og birtingarmynd
hverrar pjodarsalar er pjodlog hennar og pjodkvadi (Wilson, 2006). Kenningar Herders
voru um margt 4 skjon vid skodanir upplysingarmanna sem vildu margir meina ad
pjodlegur frodleikur veeru fornleifar og nitimanum 6vidkomandi en 1 politisku umro6ti 19.
aldar yttu paer undir utbreidslu pjoédernisromantikur sem breiddist Gt um alla Evropu 1 takt
vid vaxandi pjodarvitund og sjalfsteedisbarattu pjoda og pjodarbrota. Listamenn,
tonlistarmenn og rithfundar hofu ad sekja innblastur i fortid sina og pjodararf, almennur
ahugi jokst & pjodlegum frodleik og skipuleg sofnun hofst & pjodsdgum, pjodkvaedum og
bj6dlogum (Wilson, 2006).

1 ,,pjodlog tja lifsstil heillar pjodar 1 tonum — og par med salarastand, i0ju og heimssyn akvedins hops folks*
(haft eftir bandarisku pjodlagagodsogninni Dave van Ronk, pyding hof.)



Ungverska tonskaldio Zoltan Kodaly var einn peirra fredimanna sem 16gdust
umfangsmikla séfnun 4 pjodlegum frodleik i anda Herders. Hann likti ungverskri
bjodlagatonlist gjarnan vid pjodarspegil i skrifum sinum enda hafi hun motast af samneyti
vid pjodina i pusund ar og sé ekkert mannlegt 6viokomandi (Kodaly, 1974). Pessi
spegillliking var og er algeng medal freedimanna en i grein sinni Cultural Identity and the
Kodaly philosophy skrifar fredimadurinn Frank York einmitt ad pjodlog endurspegli
pjdoarsalina (1999). Fleiri fredimenn hafa tekid i sama streng. Dr. Alex C. Asigbo sem
rannsakad hefur samfélagslegt hlutverk pjodlaga i ymsum londum Afriku segir pjoolog
endurspegla pad samfélag sem pau spretta ur og gefa okkur upplysingar um menningu og
traarlif folks, gildi og venjur (Asigbo, 2015). En hvad med hinn islenska pjdédarspegil?
Hvaoda alyktanir getur nutimaf6lk dregid af islenskum pjoéologum um fortidina og ahrif
ahrif hennar 4 samfélag okkar og ségu? I grein sinni {slenkzt tonlistaredli sem birtist i
timaritinu Skirni arid 1922 lysti tonskaldid Jon Leifs anda islenskra pjodlaga 4 eftirfarandi
hatt:

Edlilega hefir andi islenskra pjodlaga motast af nattiru landsins og

hérmungum peim sem 4 pjodinni dundu. Djtpa alvoru flytja 16gin og

hrikaleik og hardneskju meiri en nokkur énnur pjodlog. Par er oft sem bitid

sje 4 jaxl og tonnum gnist gegn 6rlogunum. Gledskapar verdur einnig vart,

en pa lendir oft i hardgerum (groteskum) géaska og kdldum hlatri [...]

Traaraudmykt og pokupunglyndi ma einnig finna en oftast byr par undir

hulin hardneskja. Fagurt takn pess ad 6rlogin fa ekki bugad Islendinga (Jon
Leifs, 1922, bls. 140).

Skilgreining Jons er mjog i anda kenninga Herders um &hrif nattirunnar 4 métun
pjddarsalarinnar. Hun er litud mikilli pjodernisromantik en eins og sést 4 eftirfarandi visu

eftir Einar E. Semundsen sem finna ma i Segu/bondum Iounnar er hun ekki r lausu lofti

gripin:

Enginn madur 4 mér sér,
inn pa bleda sarin.

Hef ég leert ad harka af mér
hlaeja gegnum térin.

(Kvaedamannafélagio [ounn, 2018, bls. 62)



Pjodarspeglinum sem birtist 1 islenskum pjodlogum er ekkert mannlegt 6vidkomandi — rétt
eins og hinum ungverska sem Kodaly lysti i skrifum sinum. Hann lysir hardri lifsbarattu
pjooar i sambyli vid 6blid nattirudfl en einnig rikulegu innra lifi folks, tilfinningum og
imyndunarafli. Vid sem nt lifum héfum gott af pvi a0 lita i pennan spegil og finna fyrir
fatekt, hungri, kulda og myrkri, upplifa nattruhamfarir, vistarband og eilifa navist
daudans — en falla einnig i stafi yfir fegurd og afli nattirunnar, fa gédan afla, sja feitt saftn
koma af fjalli ad hausti, fylgjast med bornum ad leik, sakja styrk i hetjukvadi og lofa
almeettid i peirri von ad allt reddist nu fyrir rest. Hver veit nema vid skiljum natimann

betur fyrir vikid.

1.3 Pjodlog sem tzeki i fjolmenningarlegri kennslu

Pj060l6g endurspegla pad samfélag sem pau spretta ur og pvi eru pau fyrirtaks teeki til ad
veita folki innsyn inn i menningu og sdgu pjoda og samfélaga um vida verdld. Robert J.
Griffin, sem kennt hefur enskumelandi Bandarikjaménnum menningarsdgu spanskrar og
latin-ameriskrar menningar lysir pvi i grein sinni Teaching Hispanic Culture through folk
music ad pjoolog tengi nemendur vid adra menningarheima en peirra eigin & apreifanlegri
og personulegri hatt en hefdbundid namsefni (1977). bar sem pjoolog lysa oft daglegu lifi
folks og adstedum er dhugavert ad varpa 1josi & likindi med pjodlogum fra mismunandi
menningarheimum. Til demis er hegt ad skoda hvernig 16gin fjalla um tengsl milli folks,
upplifanir, atburdi og tilfinningar og svo vid hvada taekiferi pau eru sungin og flutt.
Pj6dl6gin syna pannig ad pad er fleira likt med okkur en skilur okkur ad. Med pvi ad
kynnast menningu annara pjoéda gegnum pjodlodg leerum vid ad setja okkur i spor annars
folks, sem er mikilveegur eiginleiki i fjolmenningarlegu samfélagi og dmissandi hluti

borgaravitundar (Sigran Adalbjarnardottir, 2007).

Gott demi um notkun pjodlaga til pess ad byggja bri milli menningarheima er norska
verkefnid Fargespill.? Fargespill er tonlistarverkefni fyrir bérn og unglinga af 6likum
uppruna sem blandar saman tonlist og dansi fra upprunaléndum pattakenda. Hverju
verkefni lykur med syningu sem hver hopur pattakenda setur saman med adstod
atvinnumanna i tonlist og svidslistum. Fargespill fellur undir hugtakid samfélagstonlist (e.

community music) sem hefur ad markmidi ad allir taki patt & sinum forsendum og myndi

2 Fargespill pyoir kviksja & islensku. Fyrir pa sem ekki pekkja til er kviksja leikfang, holkur eda kikir sem
gaegst er inn { og snuid til pess ad breyta litriku mynstrinu 1 hinum enda hélksins.



samfélag med sameiginlegri tonlistaridkun sinni. Me0 pvi ad taka patt i verkefni 4 bord vid
Fargespill fa patttakendur taekiferi til ad proska skopunarkraft sinn 6had uppruna og
efnahag og syna jafnframt fram 4 pann mannaud sem byr i fjolmenningarsamfélaginu.
meistararitgerd sinni frd 2016 kannadi Maria Skjeldrum Toppe notkun pjodlaga og
pjéddansa ur ymsum attum i Fargespill verkefninu.Hun komst ad pvi ad pad ad leggja
fjolbreytta pjodlagatonlist til grundvallar verkefninu hafoi jakveed ahrif 4 sjalfsmynd
pattakenda enda var menningarmunur pa frekar skilgreindur sem audlind en sem vandamal.
Margir pattakenda t6ludu um ad peim petti skemmtilegt ad leera pjodlog fra 60rum 1ondum
en sinu eigin. Peim fannst audvelt ad lera 16gin og nutu samverunnar med hépnum sem
vann saman ad sameiginlegu markmidi (Skjeldrum Toppe, 2016). Pvi mé segja ad med pvi
a0 nota pj6olog sem kennsluefni faum vid teekifzeri til ad spegla okkur i1 pjodarspeglum

hvers annars og eflum pannig samkennd og virdingu milli folks.

1.4 Hvers vegna er verkefnid byggt a islenskum pjoologum?

[ bok sinni Fjolmenningarleg kennsla, forvérn gegn kynpattahatri og fordémum segir
Guorun Pétursdoéttir medal annars ad omogulegt sé ad: ,,fast vid framandi menningu an
pess ad fast vid sina eigin menningu fyrst, verda sér medvitadur um hana og vikka 1t
pekkingu sina & henni (1999, bls. 47). bj6dlog og pjodkvaedi eru frabert teeki til pess ad
tengjast menningarsogu sinni (York, 1999, bls. 16-17) og pad 4 ekki sidur vid um islenska
menningu en menningu annarra pjéda. Med pvi ad nota islensk pjodlog sem grundvoll ad
utsetningum kynnast nemendur islenskri menningu a4 persénulegan, adgengilegan og
lifandi hatt sem er liklegur til ad vekja forvitni um jaroveginn sem 16gin spretta ur. Ad
vinna med menningu okkar med tonlist og kvedskap ad vopni studlar ad betra
menningarlasi nemenda og hjalpar peim ad setja menningu sina i samhengi vid menningu
annarra landa og pj6da. Petta 4 jafnt vio um nemendur sem aldir eru upp i islensku

menningarumhverfi og b4 nemendur sem hafa annan menningarlegan bakgrunn.

Islensk pjodlagatonlist hentar vel til tonlistarkennslu. Han er ad upplagi songlist sem er
audvelt ad spila & hljodfeeri og bydur upp & mikla moguleika i Gitsetningum og utferslum
eins og sést 4 peim fjolmorgu utgafum sem islenskir tonlistarmenn hafa sent fra sér
undanfarin &r med pjodlagatengdu efni. Ekkert er pvi til fyrirstédu ad vinna med
pjoolagaarfinn 4 fjolbreyttan og skapandi hatt i tonlistar- og hljodferakennslu (Kristin

Larusdottir, munnleg heimild, 3. desember 2019). { pridja kafla verdur fjallad nanar um



pjoolagakennslu 1 islenskum tonlistarskélum og frambod 4 pjodlagatengdu namsefni en
fyrst leggjum vid leid okkar i austurveg par sem vid kynnumst adferd Kodalys og

kennsluadferdum i hljodfaeraleik sem byggdar eru 4 pjodlagatonlist.




2.kafli. Arfur Kodalys

[ pessum kafla fjalla ég um nokkrar kennsluadferdir sem byggdar eru & pjodlagatonlist og
pa fyrst og um fremst adferd Kodalys sem hefur haft mikil dhrif & tonlistarkennslu um allan
heim. Eg segi fra kennsluadferdum i hljédferaleik sem byggja 4 adferdafradi og
hugtakanotkun adferdar Kodalys og hvernig pessar kennsluadferdir hofou ahrif &

undirbuning og framkvamd verketnisins.

2.1 Aoferd Kodalys — adferoafraedi og hugtok

Aodferd Kodalys er kennd vid upphafsmann hennar, Zoltan Kodaly sem var ungverskt
tonskald, tonlistarkennari og pjodlagasatnari. Hin er byggd 4 ungverskri pjodlagatonlist og
hugmyndum ymissa fredimanna 4 svidi kennslufradi. Kodaly var & peirri skodun ad
roddin veeri fyrsta og nattirulegasta hljodfaeri mannsins og ad med sdng og korastarfi veri
haegt ad veita 6llum adgengi ad gaedatdnlistarkennslu (Kodaly, 1974). Kodaly taldi pjodlog
vera hid tonreena modurmal barnsins og lifandi listform sem hentadi vel til kennslu ungra
barna. { félagi vid kollega sinn, ungverska tonskaldid Béla Bartok, safnadi hann um 1000
ungverskum pj6ologum, greindi pau og notadi sem grunn ad kennsluadferd sinni. (Black,

1982).

Samkvaemt adferd Kodalys er nemendum kennt ad syngja 4 feeranlegum séngheitum
samkvamt sol-fa kerfi eda do re mi fa so la ti do par sem do stendur fyrir grunntén 1 dur.
Einnig eru no6tnagildi nefnd med sérstokum ordum, samanber ta fyrir fjérdapartsndtur og
og titi fyrir attundaparta. Nemendur lara ad syngja ein- og fjolradda 16g og préoa smam

saman med sér gott innra eyra sem nytist i 6llu tonlistarstarfi.

{ Kodaly kennslustund er akvedid tonlistarhugtak kynnt 4 fjolbreyttan hatt gegnum
pj60log og leik adur en kennarinn nefnir hugtakid og synir pad i samhengi vid efni sem
nemendur pekkja fyrir. Pannig verda nemendur medvitadir um hugtakid og geta nl spreytt
sig 4 a0 nota pad sjalfir 4 ymsan hatt. Meo pvi ad tengja vid efni sem nemendur pekkja
fyrir og byggja 4 pvi er nemendum gert audveldara fyrir ad tileinka sér nyja pekkingu og
feerni (Neumann, 2006).

Kodaly sotti innblastur til ymissa kennismida & svidi kennslufredi en kennsla af pessu tagi,
par sem virkni og pattaka nemenda er hofo ad leidarljosi rimar vel vid kenningar
Svisslendingsins og 18. aldar mannsins Johanns Henrichs Pestalozzis sem lagdi dherslu 4

ad nemendur fengju ad reyna beint sig vi0 efnid 1 stad pess ad hlusta einungis 4 utskyringar
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kennarans. Uppbygging kennslustundarinnar, par sem kennarinn skipuleggur namsferlid og
stydur vel vid nemendur i byrjun en dregur svo Ur studningi pegar 4 lidur til ad hvetja til
sjalfsteedis nemenda er hins vegar natengd kenningum Sovétmannsins Levs Vygotskys sem

uppi var & fyrri hluta sidustu aldar (Neumann, 2006).

Tonheyrnarpjalfun eftir adferd Kodalys er vida notud hérlendis, i forskélakennslu,
tonmenntakennslu og tonheyrnarkennslu. Pad ber hins vegar minna 4 pvi ad adferdin sé

stadfaerd og notud markvisst (Birgit Myschi, 2011).

2.2 Hljoofzerakennsla eftir hugmyndafraedi Kodalys

Ymsir hafa spreytt sig 4 ad adlaga kennsluadferd og hugmyndafradi Kodalys
hljodferanami og er finnska strengjakennsluadferdin Colour Strings gott demi um pad.
Upphafsmadur og héfundur Colour Strings er Ungverjinn Geza Szilvay sem starfad hefur
sem fidlukennari i Finnlandi allt fr4 arinu 1971 og er enn ad pratt fyrir hdan aldur. I grein
sinni The Kodaly method applied to string instruments sem kom ut i timaritinu The Kodaly
journal arid 1979 segir hann: ,,Forskélabarn @tti helst ad kynnast tonlist gegnum
kunnuglega pjodlagatonlist og tonlistina @tti ad kenna eins og tonreent moédurmal barnsins*
(1979, bls.17, pyding hof.). Colour Strings adferdin stydst pannig vid 16g sem born pekkja
fyrir til pess ad hjalpa peim ad tileinka sér teekni og hugtok og komast yfir erfidleika
tengda fidluleiknum (Szilvay, 1979). Hugtok og adferdafraedi Colour Strings eru tekin upp
ur adferd Kodalys, nemendur leera ad syngja 16gin 4dur en pau eru spilud, hrynord og
songheiti eru notud markvisst og nemendur lera ad yfirfaera pessi atridi 4 hljooferio sitt,
medal annars gegnum spuna og leiki (Szilvay, 2018). Szilvay melist til pess vid kennara
ad peir stadfaeri namsefnid og baeti vio 16gum fra eigin landi svo tilgangur pess komist sem

best til skila.

[ ritgerd sinni The application of the Kodaly method to instrumental music education fjallar
bandariski tonlistarkennarinn Sherry Black um hljédferakennslu eftir adferd Kodalys. bar
kemur fram ad tonheyrnarpjalfun eftir adferd Kodalys styrki allar hlidar
tonlistarmenntunar, par 4 medal tonheyrn, nétnalestur, ndtnaskrift, formskilning og
tonflutning milli tontegunda og lykla. Eins og 1 Colour Strings adferdinni er nemendum

kennt ad syngja 10g & songheitum og tengja songheitin vid fingrasetningar til ad audvelda

3 “A child in play-school can best be introduced to music through familiar folk-songs, with music taught as
his musical mother-tongue” (Szilvay, 1979, bls.17).
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peim ndmid. Black leggur dherslu & nemendur proski sitt innra eyra ad med pvi ad syngja
16gin 4dur en pau eru spilud og geti pvi betur leidrétt sjalfa sig pegar kemur ad pvi ad leika
16gin & hljodfaeri; tonheyrnin togi nemendur beinlinis 4 rétta braut. Black fjallar einnig um
spuna og hvernig ma nota hann til pess ad festa hugtok i sessi og eins hvernig ma stadfera
kennsluadferdina med pvi ad nota pjodlog sem nemendur pekkja til pess ad kynna hugtok

og kenna nyja ferni (Black, 1982).

Songur er grundvallaratridi i 6llum kennsluadferdum sem tengjast adferd Kodalys &
einhvern hatt. Pegar réddin er notud markvisst er audveldara ad leysa vandamal tengd
fraseringum, erfioum hlaupum, sninum takti og svo metti lengi telja. Med pvi ad venja
nemendur vid ad nota sina eigin rodd fra upphafi tonlistarndms og tengja hana vid
hljooferid sitt eignast nemendur frabaert hjalpartaeki sem mun gagnast peim allt 1ifid. Ad

minu mati er pad stersti kostur pess ad kenna hljodfaeraleik eftir hugmyndafraedi Kodalys.

2.3 Ahrif adferdar Kodalys 4 verkefnid

Augljosasta tenging verkefnisins vid adferd Kodalys er s ad Utsetningarnar eru byggdar &
bj6dlogum og gert er rad fyrir pvi ad nemendur syngi 16gin adur en pau eru spilud af
notum. Eins og Kodaly finnst mér mikilvaegt ad nemendur tengist tonlistararfi sinum og
peim tonheimi sem birtist { honum. Su tenging verdur best styrkt med song. Pegar vid
syngjum laglinuna styrkjum vid toneyrad og pegar vid forum med textann leerum vid ekki
adeins rytma lagsins heldur litum vid i pj6darspegilinn um leid og tengjumst laginu & dypri

hatt en ella.

Hugtok ur adferd Kodalys, songheiti og rytmaord par & medal, eru vida notud i tonfraedi og
tonheyrnarkennslu 4 {slandi. Til pess ad gera efnid adgengilegt sem flestum - 6had
kennsluadferd - valdi ég ad gera notkun peirra ekki ad skilyrdi en ad sjalfsogdu ma nota
pau sem hjalparteeki par sem pad 4 vid, sérstaklega par sem nemendur hafa lert ad ad

syngja a songheitum og nota rytmaord vid dkvedin nétnagildi.

Eins og i Colour Strings adferdinni og adferd Kodalys nota ég pjodlogin til pess ad kynna
og kenna nyja teekni og hugtok. Raddirnar eru getuskiptar pannig ad allir nemendur &
grunnstigi geta leikid med fra upphafi ndms. Haegt er ad sja fyrir sér eftirfarandi namsferil

fra upphafi hljodferanams til loka grunnstigs og jafnvel inn i midstig:
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Lagid sungid

Fylgirddd 1 (lausir strengir og einfaldar fingrasetningar)

Laglina
Fylgirddd 2
Fylgirddd 3 og /eda spunarddd

Hvert stig krefst siaukinnar faerni og sjalfstedis af hendi nemenda. Pad fellur undir
hugmyndafraedi adferdar Kodalys par sem avallt er unnid fra hinu einfalda til hins flokna

og ny faerni sifellt byggo 4 fyrri pekkingu.

Mestar krofur til sjalfsteedra vinnubragda og virkni nemenda gera spunaraddirnar sem
fylgja tveimur Gtsetninganna. Par gef ég nemendum tonefni til ad stydjast vid og hjalpa
peim pannig til ad stiga ut fyrir peegindarammann i takt vid kenningar Vygotskys um

vinnupalla* (Neumann, 2006).

Til pess ad nemendur tengi vio efnid legg ¢g mesta dherslu & ad peir laeri ad syngja sjalfa
laglinuna og textann sem fylgir henni en ad sjalfs6gdu er haegt ad nota sdmu adferd til ad
leera fylgiraddirnar. Hljodskrar fylgja 6llum réddum og nemendur geta hlustad 4 paer med
nétunum sinum og sungid med. Pad er erfitt ad spila eitthvad vitlaust sem madur getur

sungio rétt.

4 e. scaffolding, aths. hof.
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3. islensk pj6olog, saga og sérkenni

[ pessum kafla fjalla ég um tonheim islenskra pjodlaga og stikla & storu um vardveisluségu
peirra. Eg segi fr4 islensku tonlistarfolki sem nytt hefur pjodlagaarfinn i eigin tonsmidum
og tonskdpun og fer yfir notkun hans i tonlistarskélum hérlendis med sérstakri dherslu a

adgengi ad pjodlagatengdu namsefni &tlad strengjanemendum.

3.1 Tonheimur islenskra pjoolaga.

Tonheimur islenskra pjodlaga er um margt sérstakur en hann byggir & fornum tontegundum
og songhefdum sem vardveittust 4 {slandi vegna einangrunar landsins 4 medan énnur 16nd
i Evropu foru 1 gegnum stortekar breytingar og proun a tonlistarsvidinu (Bjarni
borsteinsson, 2008). Pokk sé¢ rimnakvedskapnum sem kvedinn var folki til skemmtunar og
daegrastyttingar naer obreytt 4 [slandi fra 14. 61d og fram & okkar daga vardveittist
kvedskaparlistin medal alpydufolks i munnlegri geymd og par med kvadaldgin sem
kveedafolkid notadi vid flutninginn (Njall Sigurdsson, 2004 og Gudmundur Andri
Thorsson, 2004). fslensk pjodlagatonlist er 6dru fremur songlist enda var ekki um audugan
gard ad gresja i hljodferaeign landsmanna allt fram 4 19. 61d pegar harménium og
pipuorgel og sidar piand, harmonikur, fidlur, gitarar og ymis blasturshljodfaeri foru ad
berast til landsins. Pau hljooferi sem alpydufolk hafoi haft adgang ad fram ad pvi voru
einkum islensk fidla og langspil en pau hlj6dfzri henta betur til undirleiks vio song en
siour til ad leika undir dansi (Stefan Valmundsson, 2009). Tengsl islenskrar
pjoolagatonlistar vid kvedskaparlistina gera pad ad verkum ad tonlistin er oft lysandi fyrir
texta laganna og gefur pad peim aukna dypt og merkingu. ,,I kvaedalogunum speglast taktur
aldanna 1 verklagi folks, i peim ma kenna aralag, rokkhljoo og strokkhlj6o* (Gudridur B.
Helgadottir, 2018, bls. 36). Login eru okkar pjodarspegill.

[ grein sinni um islenskt tonlistaredli sem vitnad var i i fyrsta kafla tekur tonskaldid Jon
Leifs saman einkenni islenskrar pjodlagatonlistar og segir pau eftirfarandi: Prongt tonsvid,
endurteknar notur, stokk an tengitona, stekkud tonbil, notkun kirkjutontegunda,
skreytingar, fimmundasdngur og sibreytilegur hrynur rimnalaganna par sem hljoofallio
styrist af textanum (Jon Leifs, 1922, bls. 131-136). A0 mati Jons eru pjodlogin
storkostlegur efnividur sem bua yfir 6takmorkudum moguleikum hljodfalla og tona- og
hljdémasambanda og proskunarmdéguleikarnir pvi 6endanlegir (Jon Leifs, 1922). Pessi

tonheimur kemur hvergi betur 1 1j6s en 1 rimnaldgunum; kvaedaldgum og stemmum sem
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eru sennilega pad sem flestir [slendingar tengja vid pjodlega tonlist. Hagt er ad skipta
pessum 16gum i tvo flokka: Hin eiginlegu rimnalog sem notud eru pegar kveda skal langa
rimnabalka og svo kvedalég sem tilheyra stuttum visum eda visnaflokkum. bau fyrrnefndu
eru fremur einfold ad uppbyggingu en kvaedamadurinn setur sinn svip a login ,,med
dynamiskum kunstum, hljdombreytingum, dherslum, slogum, trillum og 6llum peim
tilbreytingum, sem raddferin leyfa, [...] svo vitnad s¢ i Benedikt Jonsson & Audnum,
annan pjodlagasafnara og samtimamann Bjarna Porsteinssonar (Njall Sigurdsson, 2004, bls
24). bau sidarnefndu likjast meira hefobundnum songlogum og lerast pannig mann fram af
manni an mikilla breytinga. Deemi um slik 16g eru til demis Krummi svaf'i klettagja og
Hani krummi, hundur, svin sem ba0i eru ad finna i Gtsetningunum. Fornar tontegundir,
samstiga fimmundir og taktskipti einkenna langflest pessara laga og bragarhattur kvaedanna

hefur bein ahrif 4 rytma og uppbyggingu peirra.

3.2 Vardveisla og nyting pjodlagaarfsins

Eins og vida annars stadar i Evropu hofst skipuleg sdfnun islenskra pjodlaga um midja 19.
0ld. Enginn safnari afkastadi 4 vid Bjarna Porsteinsson (1861-1938), tonskald og prest &
Siglufirdi en pjodlagasafn hans fslensk pjodlog sem gefid var it & drunum 1906-1909 er
umfangsmesta safn sem til er um islensk pjodl6g, nzerri 1.000 sidur ad lengd. I bokinni er
pj60logunum skipt i flokka eftir pvi hvadan Bjarni sotti 16gin. Helstu heimildir hans voru
handrit vardveitt 4 [slandi og i Danméorku og svo munnleg geymd en alls eru 16gin sem

safnad var Gr munnlegri geymd 603 talsins (Pétur Huni Bjornsson, 2019).

Med tilkomu upptokutekninnar um aldamoétin 1900 gjorbreyttist adstada til sofnunar og
vardveislu pjodlaganna (Njall Sigurdsson, 2004). Bedi foru pa pjodlagasatnarar um hérud
med upptokutaeki en einnig stod kvaedamannafélagio [ounn fyrir upptokum par sem valid
kveedafolk kvad lagboda ur safni félagsins, fyrst inn 4 silfurplétur (1935-1936) og seinna
segulbond (1962-1964). bessar upptokur voru enduratgefnar nylega, Silfurpldtur Idunnar
arid 2004 og Segulbond Idunnar arid 2018 og eru 6metanlegar heimildir um islenska
tonlist, munnlega geymd og fjolbreyttan flutningsmata. Allar pessar upptokur ma nalgast a

vef kvaedamannafélagsins [dunnar, www.rimur.is.

A vefnum www.ismus.is m4 finna mjog mikid af efni, fyrrnefnt pjodlagasafn Bjarna
borsteinssonar og ymis handrit og hljéorit fra folki um land allt, par & medal hljodrit Jons

Leifs og fleiri safnara sem gerd voru 4 vaxhélka og vardveitt eru hja Stofnun Arna
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Magnussonar. bPjodlagasafnid 4 Siglufirdi heldur uti vefsidu og utgafu og gaf medal annars

ut dvd diskinn Raddir Islands &rid 2009 um islensk pjodlog og pjoddansa.

Undanfarin ar hefur dhugi 4 islenskri pjodlagatonlist farid vaxandi, ekki sist 4 medal yngra
folks. Félagasamtok & bord vid Kvaedamannafélagid [dunni, Vokufélagio og Pjoolagasetrid
a Siglufirdi 10ka kvedskaparlistina og standa reglulega fyrir hatidum og vidburdum fyrir
alla aldurshopa, par sem éarlega Pjodlagahatio a Siglufirdi ber hest. Tonlistarmenn Gr
ymsum attum hafa sott baedi efni og innblastur i arfinn med gédum arangri og pegar petta
er ritad eru starfandi margir tonlistarmenn og hdpar sem vinna med islensk pjoolog og
kvedskap & fjolbreyttan hatt. Ma par nefna sem deemi Spilmenn Rikinis, gitarleikarann
Asgeir Asgeirsson, Kammerhopinn ReykjavikBarokk, bjodlagahopinn Gadus Morhua,
Umbra ensemble, pjodlagatvieykid Funa, hljdémsveitina Skalmold og systkinin Ragnheidi
og Hauk Grondal. P4 eru 6talin pau fjolmorgu tonskéald sem hafa unnid med pjodlagaarfinn
i verkum sinum stérum og smaum en tonskaldin Jon Leifs, Jorunn Vidar, Jon Asgeirsson,
borkell Sigurbjérnsson, Hildigunnur Runarsdottir, Bara Grimsdottir, Snorri Sigfus

Birgisson, Gunnsteinn Olafsson og Hallgrimur Helgason eru allt g6d demi um pad.

bad hefur pé ekki alltaf verid svo ad islenskir tonlistarmenn og Islendingar almennt hafi
verid sammala um gildi pjodlagaarfsins. Pvert 4 moti potti hann ekki mikils virdi pegar
fslendingar foru fyrst ad bera islenska menningu saman vid menningu annarra pjéda.
[slensk pjodlagatonlist potti pa gamaldags og ,,0kultiverud* og ekki standast samanburd
vid erlenda ,.kiinstmusik*. Pad purfti adflutta, Gtlenska tonlistarmenn til ad syna
fslendingum fram & hvers lags efnivid peir voru med i héndunum. Margir peirra nyttu sér
islenska pjodlagatonlist i eigin tonskdpun og vard pad islenskum kollegum bpeirra hvatning
til ad gera slikt hid sama (Pétur Huni Bjornsson, 2019). Sem betur fer er pad lidin tid ad
[slendingar fyrirverdi sig fyrir pjédararfinn. St nyskopun sem hefur verid vid 1ydi
undanfarna aratugi, pvert a tonlistarstila, hefur pvert 4 moti studlad ad vardveislu

pjodlaganna og vakid athygli 4 méguleikunum sem felast i pessum einstaka efnivid.

3.3. islenskur pjodlagaarfur sem namsefni i tonlistarskélum
[ 1josi aukins ahuga 4 islenskri pjodlagatonlist og grosku i utgafuméalum fannst mér
ahugavert ad kanna frambod a pjodlagatengdu namsefni i islenskum tonlistarskdlum og pa

sérstaklega me0 tilliti til efnis @tlad nemendum 4 strengjahljodfeeri.
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[ skyrslu um konnun sem SITON (Samband islenskra tonbokautgefenda) 16t gera um
frambod og notkun islensks kennsluefnis 1 tonlistarskélum skélaarid 2016-2017 kemur
fram ad mikill munur er 4 notkun islensks kennsluefnis eftir hlj6ofaerum. Pannig kvadust
92% peirra piandkennara sem svorudu konnuninni nota eitthvad islenskt efni i sinni
kennslu en af peim 14 ritum sem fidlukennarar s6gdust nota voru adeins prju islensk (Gylfi
Garoarsson, 2016, bls. 12 og 18). Petta misraemi skyrist liklega af frambodi & ndmsefni en
toluvert hefur verid gefid ut af islensku namsefni fyrir pian6 4 undanférnum arum og
aratugum 4 medan mun minna hefur verid um slika utgafu fyrir strengi. Héfundar
pianonamsefnis hafa sott innblastur i pjodlagaarfinn og af nylegum pjodlagautgdfum sem
henta pianénemendum & grunnstigi ma til deemis nefna: Islensk pjodlog: vtsetningar fyrir
nemendur i grunnami eftir Porarinn Stefansson (2016) og Sjo islensk pjodlog fiorhent fyrir
piané eftir Vilberg Viggosson (2010). I somu kénnun kom fram ad kennarar notudu
gjarnan islensk pjoolog i samspilskennslu og pa yfirleitt 1 koratsetningum, eigin
utsetningum eda leikin eftir eyra. Algengast var ad kennarar notudu eigin Gtsetningar en
41% svarenda sdgdust gera eigin utsetningar fyrir pa samspilshdpa sem peir h6fou umsjon

med (Gylfi Gardarsson, 2017, bls. 10).

Sé rynt 1 greinanamsskra fyrir strokhljodfaeri er mjog 1itid um islenska tonlist i
vidmidunarlista grunnams. Adeins er minnst 4 tvaer pjodlagautsetningar, badar eftir Haflida
Hallgrimsson og svo Fyrstu fiolugripin og login I og 2 eftir Gigju Jéhannsdéttur (1988) en
i skapandi hluta ndmsskrarinnar er tekio fram ad vel megi leera pjodlog eftir eyra
(Adalndmsskra, 2001). Vert er ad geta pess ad namskrain er fra 2001 og hafa nokkrar
bakur bast vid sidan pa, par & medal Fidlufimi eftir Sigurlinu Jénsdéttur og Michael Jon
Clarke (2007) og safnbaekur fyrir C hljodfaeri 4 bord vid Songlogin okkar (2008) og Melodi
Nord (2013) eftir Jon Adalstein borgeirsson, Jolalégin min (2013) eftir Ossur Geirsson og
Tonvis (2018) eftir Sigursvein Magnusson en i peim bokum er ad finna pjodlagatengt efni
skrifad it eda Utsett fyrir strengjahljodfaeri. Ahugasamir strengjakennarar geta einnig
fundid islensk pjodlog & notum i songheftum og songvaséfnum fyrir kora, namsefni fyrir
grunn- og leikskoéla og 4 vef islenskrar tonverkamidstodvar, www.mic.is par sem finna mé
talsvert magn af Gtsetningum 4 islenskum pjo0logum, adallega fyrir kora, einsdng med
pianéundirleik og einsong med blondudu samspili hljédfzera. Utsetningar eingongu fyrir
strengjahljoofeeri eru aftur & moti miklu ferri og oftast skrifadar fyrir lengra komna

nemendur eda atvinnumenn. A vef tonverkamidstddvarinnar fann ég adeins niu verk
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skrifud fyrir strengjahljoofzeri, sum i nokkrum pattum, sem gaetu hentad

grunnstigsnemendum utfra viomidum adalnamsskrar.

Nidurstadan er st ad frambod 4 pjodlagatengdu efni fyrir strengjahljodfeeri er fremur litid
og dreift, oft parf ad adlaga pad efni sem 1 bodi er og litid er um samspilsttsetningar sem
henta yngstu aldurshopunum adrar en par sem kennarar gera sjalfir og gefa ekki Gt nema

til eigin nota.

Kennarar sem hafa bakgrunn i og dhuga & pjodlagatonlist hafa margir ofid pjodlagaarfinn &
fjolbreyttan og skapandi hatt inn i sina kennslu (Kristin Larusdoéttir, munnleg heimild,
3.desember 2019) og sums stadar hafa verid starfreektar pjodlagasveitir 1 tengslum vid
tonlistarskola en pekktust peirra er Pjoolagasveit Tonlistarskolans & Akranesi sem nu ber
heitid Slitnir strengir (Slitnir strengir, 2021). Pad virdist pvi vera had dhugasvidi, pekkingu
og styrkleikum hvers kennara og dherslum hvers skdla hvort nemendur fa teekifzri til ad

vinna med pjodlagaarfinn i sinu tonlistarndmi.

Me¢ér finnst mikilveegt ad allir nemendur i islenskum tonlistarskdlum kynnist
pjoolagaarfinum og laeri ad nyta sér hann. Til pess ad svo megi verda er mikilvaegt ad auka
frambod 4 hentugu og adgengilegu namsefni. Pjodlogin tengja okkur apreifanlega vid
fortid okkar og sdgu og veita nemendum innsyn inn i islenska menningu 6had uppruna.
Litum o6hraedd 1 pjdédarspegilinn med nemendum okkar og uppgétvum fjarsjodinn sem par
er ad finna. Svo vitnad sé¢ 1 Jon Leifs, pa eru proskunarméguleikarnir 6endanlegir (Jon

Leifs, 1922).
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4. kafli. ARFURINN — undirbuningsferlio

Gott namsefni parf ad taka mid af porfum kennara og nemenda, badi hvad vardar efnistok
og uppsetningu. Mér fannst mikilvaegt ad vinna namsefnid ekki i faglegu tomartimi og
leitadi pvi vida heimilda. Eg for yfir mikid magn af innlendu og erlendu namsefni og
utsetningum af ymsu tagi til ad leita innblasturs og fyrirmynda. Einnig tok ég vidtol vid
kollega mina i strengjakennarastétt til pess ad fa betri hugmynd um hvada nalgun myndi
nytast peim og nemendum peirra best. I fjorda kafla fer ég yfir petta undirbuningsferli og

segi fra pvi hvada ahrif pad hafoi 4 lokaafurdina.

4.1 Viotol vio kennara

Til pess ad greina porf fyrir nytt ndmsefni og f4 hugmyndir um heppileg efnistok, nalgun
og framsetningu tok ég atta vidtol vid tonlistarkennara vidsvegar af landinu sem vinna med
eda hafa unnid med strengjasamspil. Ekki var um eiginlega rannsokn ad reda en po
studdist ég vid adferdafredi eigindlegra rannsokna. Hér 4 eftir fjalla ég um undirblning og
framkvemd vidtalanna, hvernig ég vann ur upplysingum og segi fra nidurstodum sem ég

nytti i vinnu vid Gtsetningarnar.

4.1.1 Viomalendur og framkvaemd vidtala

Viomelendur voru valdir vegna reynslu sinnar af pvi ad stjorna samspilshopum og
strengjasveitum par sem purft hefur ad utsetja og adlaga namsefni breidum nemendahopi.
Eg hafdi samband vid tiu kennara og atta komu i vidtal, ég fékk ekki svar fra einum og
annar hafoi ekki tok 4 ad veita viotal vegna personulegra adstaedna. Fjorir viomalendur
komu af hofudborgarsvadinu, einn af Sudurlandi, einn af Vesturlandi, einn af Austurlandi
og einn af Nordurlandi. Eg pekki alla vidmaelendur personulega nema einn og vid hofum
mdrg unnid saman, baedi a svidi kennslu og sem flytjendur tonlistar. Vidmalendur minir
voru mjog jakvaedir gagnvart vidtalinu og ég hafdi 4 tilfinningunni ad pau tekju pvi

fagnandi ad f4 ad rada storf sin, adstedur og aherslur.

Vidtolin foru ymist fram 4 kaffihtisum, 1 htisnadi tonlistarskola, 4 fjarfundi eda i sima, allt
eftir pvi hvad hentadi vidmalendum minum best. Vidtdlin foru fram & 16ngu timabili, allt

frd midjum oktdber 2019 til névemberloka 2020. Vidmalendur eru nafnlausir og rek ég
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ekki svor til einstakra vidmelenda i pessari greinargerd enda skiptir pad ekki mali fyrir

nidurstodur vidtalanna.

4.1.2 Aoferoafraeoi og form viotalanna

Eg notadist vid halfstodlud (e. semi-structured) vidtol, eigindlega rannsdknaradferd par
sem athygli beinist ad afmoérkudum fyrirfram akvednum pemum éan pess ad innihald og
form samradnanna sé akvedid ad 6dru leyti (Gudbjorg R. Johannesdottir, 2019). Eg gerdi
spurningalista (sja vidauka) um pad sem €g vildi fa vitneskju um, sem var ad fredast um
upplifun vidmelenda og reynslu af kennslu samspils, notkun pjodlaga i kennslu og
skodanir & uppsetningu og efnistokum namsefnis. Spurningalistinn hjalpadi mér ad
afmarka vidtolin par sem samradurnar voru mjog frjalslegar og foru um vidan voll. Eg
geetti pess ad gefa vidomalendum minum radrim til ad segja pad sem peim 14 & hjarta og
styrdi vidtalinu svo aftur i farveg med pvi ad spyrja spurninga af spurningalistanum, spyrja
nanar um dvissuatridi og umorda svor viomalenda minna til ad vera viss um ad ég hefdi

skilid pau rétt (Brinkmann og Kvale, 2015).

Eg tok vidtolin upp 4 zoom taeki eda 4 tolvuna mina og skrifadi hja mér glésur i
spurningalistann 4 medan 4 peim stod ef eitthvad sérstakt vakti athygli mina. A9 vidtali
loknu hlustadi ég a upptokuna og tok saman svor vidmalenda vid spurningunum sem ég
lagoi til grundvallar vidtalinu og eins dnnur atridi sem komu fram og mér fannst skipta
mali fyrir verkefnid. Eg tok medvitada akvordun um ad rita vidtolin ekki upp ord fyrir ord
par sem pau voru flest mjog l6ng, sum meira en klukkutimi og samradurnar foru gjarnan
ut fyrir efnid eins og oft gerist pegar kollegar r&da saman sem ekki hafa heyrst lengi. A0
vidtolum loknum bar ég saman svorin og leitadi ad sameiginlegum lykilordum og pemum.
A0 sidustu dro ég saman nidurstodur sem €g notadi sem leidarstef vid undirblining,

efnistok og uppsetningu utsetninganna (Brinkmann og Kvale, 2015).

4.1.3 Greining og nidurstoour

Vid urvinnslu gagna einbeitti €g mér fyrst og fremst ad peim upplysingum sem myndu
gagnast mér best vid undirbuning og vinnslu verkefnisins. Eg flokkadi svor vidmalenda
minna eftir pemum sem ég byggdi annars vegar 4 spurningalistanum og hins vegar &

atridum sem komu upp 1 samraedum okkar og mér potti skipta mali fyrir verkefnid.
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Pemunum skipti upp eftir uppsetningu annars vegar og efnistokum hins vegar eins og sést 4

eftirfarandi toflum:

Tafla 1: Uppsetning

Efni Form Utlit

Raddskra — heil og Vefsida Vanda uppsetningu

einfoldud

Allir partar ttskrifadir Pdf til nidurhals og Notur purfa a0 vera
utprentunar laesilegar og aferdarfallegar

HI1jo6dskrar Mp3 form & hljodskram Skipta linum eftir froésum

Tafla 2: Efnistok

Lagaval Taekni- og tonlistarleg Songur

pemu
Nytt i bland vid gamalt/ Taeknilegt og tonlistarlegt Syngja fyrst, spila svo
pekkt i bland vid dpekkt pema i hverju lagi
Bjoda lika upp 4 16g sem Upphitunaraefingar sem Flytja utsetningarnar med
krakkarnir spila ekki dags taka mid af teekninni/ barnakor og spila
daglega tonlistinni 1 hverju lagi, ath | fylgiraddir med

tengsl vid tonfraedi
Tengja 16g tilefnum og Nota moguleika Notur med texta fylgi
arstioum hljodferanna til hins itrasta | 6llum 16gum

Huga a0 fj6lbreytileikanum

Spuni, hvad er hegt ad gera
med tonefni

Hafa 16gin i songvaenum
tontegundum, ath. tonsvid

Hafa med sogu lagsins,
hver skradi og eftir hverjum

Einfalt yfir i flokio, byrja
einfalt og vaxa

Likja eftir stemmningunni
ur gdmlum upptokum

Moguleiki & blondudu
samspili

baod var mjog dhugavert ad sja hversu margir vidmalenda minna téludu um sému hlutina

og 4 svipudum notum. Allir voru sammala um ad pad veri @skilegt ad nota pjodlagatonlist

meira og markvissar i tonlistarkennslu og ad pad vantadi hentugt namsefni fyrir hopa &

blondudu getustigi. Allir voru mjog jakvedir gagnvart pvi ad syngja 16gin 40ur en pau

varu spilud og fannst mikilvagt ad gaeta ad fjolbreyttu lagavali og blanda saman vel

pekktum og minna pekktum 16gum. Allir voru sammala um ad netatgafa veri lang besta

lausnin. Abendingarnar sem ég fékk i vidtolunum um efnistok og uppsetningu hjalpudu

mér mikid vid undirbiining verkefnisins. Eitt vidtalid skar sig ur hvad skapandi pattinn

vardadi en pad vard til pess ad ég dkvad ad hafa spuna med i utsetningunum og leggja

meiri dherslu 4 fjolbreytta strengjatekni og leikmata en ég lagdi upp med i upphafi. Pannig

hofou vidtolin rslitadhrif & innihald, efnistok og uppsetningu efnisins.
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4.2 Namsefni

Pegar unnid er ad gerd nys namsefnis er nytsamlegt ad skoda eldra namsefni af svipudum
toga til pess ad fa hugmyndir og innblastur. Eg skodadi mjog mikid af innlendu og erlendu
pjoolagaetni, baedi namsefni sem sérstaklega er skrifad fyrir nemendur og svo efni sem
hzegt er ad nota i kennslu p6 pad sé ekki biid til med kennslu i huga. I pessum kafla fjalla

¢g um valid efni sem hafoi bein ahrif 4 vinnuferlid, uppsetningu og innihald verkefnisins.

4.2.1 Islenskt efni byggt 4 pj6dlogum

Eins og fram kom i pridja kafla er frambod a pjédlagandmsefni sem sérstaklega er skrifad
fyrir strengi &4 grunnstigi fremur litid og dreift. Til pess ad fa betri hugmynd um efnistok og
framsetningu pess efnis sem i bodi er skodadi ég pvi islenskar ttsetningar, ndmsefni og
lagasofn med pjodlagatengdu efni sem hagt er ad nota med nemendum 4 grunnstigi. Hér
segi ég fra peim utsetningum og ttgafum sem hofou bein ahrif & verkefnid ad einhverju

leyti.

Hildigunnur Rinarsdéttir: Ljosio kemur langt og mjott fyrir unga strengjaleikara (1999)

Hildigunnur Runarsdéttir tonskald hefur unnid mikid med islenskan pjodlagaarf i sinum
tonsmidum. Pessa utsetningu a pjoolaginu Ljosio kemur langt og mjott gerdi Hildigunnur
fyrir strengjanemendur. Utsetningin er pannig upp sett ad fyrsta fidla og sellé skiptast 4 ad
spila laglinu og orgelpunkt (G). Onnur fidla spilar spennandi fylgirddd 4 méti sem gerir

meiri krofur til spilaranna en laglinan.

bessi utsetning er gott demi um hvernig haegt er ad utsetja einfalt lag fyrir nemendur &
mismunandi getustigi. Hin er lika deemi um hvernig hagt er ad adlaga utsetningu
blondudu samspili en arid 2012 fékk ég leyfi tonskaldsins til ad skipta 2. fidlu 0t fyrir
gitarsveit 1 atridi Strengjasveitar B 4 svaedistonleikum Notunnar i Reykjanesbae. Pad kom

mjog vel ut.

Pborkell Sigurbjornsson: Fidlufrenkur, Utsetningar 4 islenskum pjodlogum fyrir tvaer

fidlur (2002)

borkell Sigurbjornsson tonskald sotti mikid innblastur i islensk pjodlog. Eftir hann liggja

um 100 utsetningar & islenskum pjodlogum (Svanfridur Hlin Gunnarsdottir, 2015) og eru
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Fiolufreenkur eitt peirra verka. Verkid er skrifad fyrir tvaer fidlur og samanstendur pad af
Gtsetningum 4 pjodlogunum fsland farsaelda Fron, Yfir kaldan eydisand, Dyravisur, Sumri
hallar, Kvélda tekur, Olafur reid med bjérgum fram, Krumminn 4 skjanum og Bjért mey
og hrein. Utsetningarnar eru fremur latlausar og laglinan er avallt i fyrirrami. Fylgiroddina
notar Porkell til ad undirstrika kjarna lagsins og stemmninguna sem i pvi er. Sem deemi ma
nefna Utsetninguna ad Kvolda tekur, en par leikur 2. fidla laglinuna i heild sinni 4dur en
fyrsta fidla tekur vid og leikur hana attund ofar, ni med undirleik 2. fidlu. b6 fylgirdddin

s¢ oft spennandi er hun aldrei yfirpyrmandi.

bessar utsetningar eru gott demi um pad hvernig lagid sjalft er 1atid stjorna ferdinni vid

utsetningarnar.

Jon Adalsteinn Porgeirsson: Songlogin okkar, 100 islensk songlog fyrir strengja og
blasturshljoofeeri (2008)

Songlogin okkar er saftn 100 vinsalla islenskra songlaga sem hafa verid adlogud ad
hljodfaeraleik. Tilgangur safnsins er ad studla ad auknum flutningi islenskrar tonlistar og ad
gefa heildarsyn yfir islenska songlagahefd fra upphafi og fram til okkar daga. Safnid er
mjog fjolbreytt en par koma fyrir pj60log, degurldg, salmar, sigild 16g og svo erlend 16g
sem hafa ordid vinsal med islenskum texta. Ollum 16gum fylgja bokstafshljomar (Jon
Adalsteinn borgeirsson, 2008). { safninu er ad finna 16 islensk pjodlog, mikid til kvaedaldg.
Morg laganna eru 16g sem sungin eru 4 leikskolum og 1 skdlum, svosem Krummi krunkar
uti, Krummi svaf i klettagja, Porraprellinn og Sa ég spoa. Tontegundirnar eru yfirleitt baedi

songvanar og paegilegar fyrir hljodfaerin.

bessi utgafa er deemi um efni sem gagnast vel i kennslu. Bokin er adgengileg, ndturnar
fremur storar, lagavalid fjolbreytt og bokstafshljomar audvelda kennaranum ad leika undir
hja nemandanum. Eg hefdi p6 gjarnan viljad hafa texta prentadan vid 16gin til pess ad

styrkja tenginguna vid uppruna laganna.

Porour Magnisson: Meyjarmissir fyrir strengjasveit Tonskola Sigursveins

[ leit minni ad islenskum pjodlagatutsetningum fyrir strengjanemendur kom ég vida vid,
medal annars 4 bokasafni Menntaskola 1 tonlist par sem Sesselja Halldorsdottir redur

rikjum. Hun benti mér 4 strengjasveitaritsetningu 4 laginu Meyjarmissi (Bjort mey og
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hrein) eftir P6rd Magnusson. Eg hafdi samband vid Pord og hann veitti mér godfuslega
adgang ad utsetningunni. Utsetning bordar er ad visu atlud nemendum 4 midstigi og ofar
en ég lerdi margt af pvi ad skoda hana. Sérstaklega fannst mér dhugavert hvernig Porour

notar hljéma og samstiga tonbil til ad lita laglinuna sem avallt er i forgrunni.

bessi utsetning er demi um hvernig haegt er ad hljomsetja lag med spennandi, pykkum

hljémum &n pess ad tyna kjarna pess.

Asgeir Asgeirsson: [slensk pj6dlog (2020)

Gitar- og strengjaleikarinn Asgeir Asgeirsson hefur 4 undanférnum arum unnid ad pvi ad
tengja tonmal islenskrar pjodlagatonlistar tonlist fjarlegra landa, par & medal Bulgariu,
Tyrklands og fran. Hann hefur gefid ut prjar plotur i samstarfi vid tonlistarmenn fra
pessum 16ndum, Two sides of Europe (2017), Travelling through cultures (2018) og
Persian Path (2020) sem allar eru adgengilegar 4 streymisveitum. Arid 2020 kom it
nétnasafn/namsefni med Gtsetningum Asgeirs sem ber heitid Islensk pj6dlog (Asgeir
Asgeirsson, 2020). Utsetningar Asgeirs eru hreint ut sagt fribzrar, hugmyndaaudgin
otruleg og mjog gaman ad sja hvernig tonheimar 6likra landa fléttast saman i eina heild.
Utsetningarnar eru skrifadar rytmiskt, pad er laglina med bokstafshljomum og
leidbeiningum. bvi parf ad kunna & pad vidomot til ad geta nytt sér efnid svo vel sé. Bokinni

fylgja itarefni og @fingar um tonstiga Austurlanda, skraut og oddatolutakttegundir.

bad sem ég leerdi helst af Gtsetningum Asgeirs er 6ttaleysi. Hann er 6hraeddur vid ad setja
islensk pjodlog i oddatolutakttegundir, hljomsetja pau i austurlenskum tontegundum og

skreyta pau 4 ymsan hatt, allt an pess ad kjarni lagsins tapist.

Charles Ross: Villitio, tonlistarcevintyri a evropskum karnivolum (2019)

Villitio, tonlistarcevintyri a evropskum karnivolum er nytt namsefni eftir
hljodferaleikarann, tonskaldid og tonlistarkennarann Charles Ross sem busettur hefur
verid 4 Islandi um 4rabil. Namsefnid fjallar um hina villtari hlid evropskar
pjoolagatonlistar sem & raetur sinar ad rekja til forneskju, hjatraar, heidinna sida og hatida
(Charles Ross, 2019). Villitid er mjog skemmtileg bok. Hun er mikid myndskreytt og
fjallad er itarlega um uppruna tonlistarinnar og samfélagio sem hun sprettur Gr. Namsetnid

hvetur til tilraunastarfsemi med 16gin og tonefnid og nalgast tonlistina & mjog skapandi
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hatt. Bokin er gefin Gt sem netbok af Warén Music og henni fylgja hljodskrar af 6llu efni
bokarinnar. Audvelt er ad prenta Ut pad efni sem madur vill nota i pad skiptid en par sem

hljodskrarnar eru ekki tengdar efninu beint getur verid flokid ad finna videigandi hljodskra.

Villitid syndi mér 60ru fremur fram 4 pad hvernig vitneskjan um uppruna laganna og hvad
pau fjalla um hefur ahrif & og dypkar alla upplifun okkar af tonlistinni. Mér fannst lika
gaman ad sja hvernig haegt er ad nalgast efnid 4 skapandi hatt og breyta og auka vid 16gin

fra eigin brjosti.

4.2.2 Norrzn bhjoolog og pjoolaganamsefni fyrir strengjanemendur

Eg starfadi i Noregi um sex ara skeid og kynntist par spillemann (senska: spelman;
finnska: pelimanni) hefdinni sem enn lifir godu lifi 4 Nordurlondum. Stér hluti norrennar
pjoolagatonlistar er danstonlist, gjarnan flutt & strengjahljodfeeri og spillemenn eru stakur
hljodfzraleikari eda nokkrir saman sem bera uppi heilan dansleik. { Noregi eru vida
starfraektar pjodlagasveitir sem kallast spillemannslag og eru vettvangur fyrir alla
hljodferaleikara sem hafa dhuga 4 ad spila pjodlagatonlist. Sams konar sveitir er ad finna &
hinum Nordurléndunum. Mikil groska er i pjodlagatonlist & Nordurlondum, hagt er ad
leera pjoolagatonlist 4 haskodlastigi 1 tonlistarhaskolum og margt tonlistarfolk nytir sér

pjodlagaarfinn i sinni tonskdpun.

Strengjahljodferi, einkum fidlur, eru dberandi i norranni pjodlagatonlist og huin hentar vel
til strengjakennslu. Légin eru gjarnan i paegilegum tontegundum fyrir strengi og audvelt ad
utsetja pau fyrir fleiri en einn spilara & mismunandi getustigum. Pad er pvi er mikid til af
namsefni byggdu 4 norrenni pjodlagatonlist og eins eru utgafur og rafren nétnasétn 4

vegum dhugafélaga og pjodlagasveita notadar i kennslu.

[ pessum kafla fjalla ég stuttlega um namsefni og annad efni fyrir strengi, badi ttgefid 4
bok og a veraldarvefnum sem ¢ég hef sott innblastur 1 vid gerd verkefnisins. Sumt hef ég
notad sjalf, annad hefur mér verid bent & af norreenum kollegum med inntak verkefnisins i

huga.

4.2.2.1 Bekur og utsetningar
Kollegar minir & Nordurlondum bentu mér 4 mikid af efni sem gaeti nyst vio gerd

verkefnisins. Hér a eftir segi ég fra bokum og 60ru efni sem hafdi bein 4hrif & verkefnid.
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Noregur: Vegard Vardal: Folkemusikk for unge strykere: Slatter fra Oslofjorden (2019)

Folkemusikk for unge strykere var mér mikilveegur innblastur vid undirbining
namsefnisins. Samkennari minn vid tonlistarskélann i Nittedal i Noregi, Cathrine Rossbach
Heier benti mér & pessa bok og pegar ég fékk hana i hendur i desember 2020 fékk ég
stadfest ad hugmyndir minar gaetu gengid upp. I bokinni eru sjo ttsetningar & norskum
bjo6dlogum fyrir nemendastrengjasveit eftir norska strengjakennarann Vegard Vardal sem
gert hefur pjoolagattsetningar fyrir unga strengjaleikara um margra ara skeid.
Utsetningarnar eru allar eins upp byggdar; laglina er studd nokkrum fylgiroddum sem gera
rad fyrir fjolbreyttu getustigi nemenda. Hverju lagi fylgja kennsluleidbeiningar par sem
fjallad er um sdgu lagsins, utsetninguna sjalfa og moguleg tilbrigdi i flutningi. Vérdal
stingur auk pess upp 4 undirbiiningsefingum vid nokkrar tsetninganna sem tengjast
teekniatridum og kennslufraedilegum markmidum utsetninganna. Pau 16g sem heaegt er ad
syngja vid texta eru birt med texta i bokinni. Hverju lagi fylgir heil og einfoldud raddskra
auk allra radda utskrifadra. Haegt er ad hlusta 4 16gin i vondudum flutningi hljodfaeraleikara
og songvara 4 streymisveitunni Spotify:
https://open.spotify.com/album/0GJIwHataxVg71Y OU9roO0?si=YRQIekHcRNeAc4wMz
UU4ow

Morg pessara atrida hofou pegar ratad i minar eigin utsetningar og medfylgjandi efni og
pad var gaman ad sja hvernig pau litu Ut 4 prenti. Annad fannst mér snidugt og ég beetti til
demis tilbrigdum vid utsetninguna vid verkefnid ad fyrirmynd Vardals. P6 var margt 6likt
med sjalfum Utsetningunum. Hjé Vardal er mikil fidluslagsida & peim, fidlurnar fa idulega
laglinuna og komi hun fyrir 1 6drum hljédfeerum er henni oftar en ekki skipt nidur. Eins eru
mismargar raddir skrifadar ut fyrir hvert hljooferi, fjorar fidluraddir, tveer vidluraddir, tver
selloraddir og adeins ein rodd fyrir bassa. Eg legg hins vegar 4dherslu 4 ad skrifa allar raddir

ut svo haegt sé¢ ad leika par 4 oll strengjahljodfaeri.

Noregur: Asbjerg Haugan og Ragnhild Endseth Hagerup: Fiolinslatteboka (2017)

Fiolinsldtteboka kynntist ég fljotlega eftir ad ég hof kennslu 1 Noregi enda var hun mikid
notud vid pa skola og per strengjasveitir sem ég kenndi vid. Bokin er safn danslaga eda
slatta (n. sldtter) sem utsett eru fyrir tvo til prjl strengjahljodfeeri. Raddirnar eru i
pagilegum tontegundum fyrir strengjahljodferi og audveldustu raddirnar er haegt ad leika

a lausum streng eda me0 einfaldri fingrasetningu. Safnid er gefid ut samhljoda fyrir fidlur,
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vidlur og selld og hagt er ad setja saman samspil par sem hver spilar ur sinni bok.
Raddirnar liggja reyndar stundum heldur hatt fyrir vidlur og sellé6 sem purfa pa ad spila i

stillingum mun fyrr en fidluleikararnir.

Hverju lagi fylgja uppastungur ad @fingum eda flutningsmata og heaegt er ad setja 16gin
saman i syrpur. I pessari bok er frabzert efnisyfirlit sem ég notadi sem fyrirmynd ad
efnisyfirliti lagalistans 1 minu verkefni en par koma fram upplysingar um takt- og
tontegund, teekniatridi og fjolda laga. Adgengileg og skemmtileg bok. Engar hljodskrar
fylgja bokinni.

Finnland: Mauno Jirveli: Ndppdrimusaa 1 og 2 (1998)

Ndppdrimusaa bakurnar eru tvo hefti sem gefin voru ut af finnsku pjédlagastofnuninni
(Kansanmusiikki-institutti) sem itarefni med namskeidum 4 vegum samtakanna. i
bokunum eru finnsk pjodlog utsett fyrir eina til prjar fidlur. Sellorodd fylgir mérgum
laganna en er oftar en ekki prentud sér aftast i bokina. Morg laganna eru i A dar sem er
pagileg tontegund fyrir unga fidluleikara en hentar sidur violu- og selldleikurum 4 sama
aldri. Login gera sum miklar krofur til spilaranna og fylgiraddirnar eru oftar en ekki &
svipudu erfidleikastigi og laglinan. b6 eru skrifadar audveldar fylgiraddir vid sum laganna.
Logunum er ekki radad eftir erfidleikastigi og peim fylgja ekki neinar sérstakar
upplysingar nema Ur hvada safni lagid er fengid og svo nafn utsetjara og héfundar ef vitad

er. Geisladiskur fylgir bokunum sem mér finnst god viobot.

Annad efni: Til vidbotar skodadi ég ymislegt efni sem mér hefur askotnast gegnum tidina.
Mette Vendelbo, danskur kollegi i strengjakennarastétt sendi mér téluvert af nétum og

Sarah Sekkelsten sem var samkennari minn i Noregi til margra ara gerdi slikt hid sama.

Hér gefst ekki feri 4 ad fara yfir allt i smaatridum en mig langar ad taka fyrir eina
Gtsetningu ur safni Mette 4 laginu Jeg sd en ulv, en reev en hare (Eg s ulf, ref og héra).
Lagid er fra midoldum og finnst i ymsum utgafum vida & Nordurlondum. Dyrin i textanum
visa 1 kdng, adal og kirkju sem almuginn purfti ad borga haa skatta & mid6ldum vid miklar

ovinsealdir.
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Jeg sd en ulv, en reev, en hare

Jeg sa dem danse alle tre

Hér sjaum vid upphafid ad utsetningu ad pessu fjoruga lagi fyrir fjorar fidlur.
Fylgiraddirnar i pessari utsetningu eru hugsadar svipad og fylgiraddirnar i minum
utsetningum og ég sé fyrir mér ad audvelt vaeri ad adlaga pessa tsetningu 6drum

strengjahljooferum.

Lagid er einfalt en pad er haegt ad gera alls konar tilbrigdi 1 flutningi pess eins og sést &

eftirfarandi upptoku med hljomsveitinni Virelai af plotunni Havmandens kys:

https://www.youtube.com/watch?v=N_R3mttjAfU

bad er alltaf gaman a0 rekast 4 folk sem er ad hugsa hlutina 4 sdému nétum og madur sjalfur

og ég upplifdi pad mjog sterkt med petta lag.

4.2.2.1 Vefsiour
bar sem verkefnid mitt er gefid Ut i formi vefsidu skodadi ég norrenar vefsidur med
bjodlagatonlist til pess ad fa hugmyndir um uppsetningu og notkunarmoguleika. Hér 4 eftir

fjalla ég stuttlega um fjorar peirra; eina norska, tveer danskar og eina senska.

28



Noregur: Norsk musikkrad, fylkisradio i Akershus

https://www.musikk.no/akershus/prosjekter/folkemusikk-i-akershus

Norsk musikkrdd eru regnhlifasamtok sem halda utan um alls kyns tonlistarstarf i Noregi.
Samtokunum er skipt nidur i deildir eftir fylkjum og er peim i sjalfsvald sett hvada
markmid og stefnu pau setja sér 4 hverjum stad. Flest einbeita sér ad tonlistaridokun
almennings og sjaltbodalidastarfi hvers konar. Fylkisradin eru mjog misvirk en i fylkinu
par sem ég bjo, Akershus (sem nt1 heitir Viken eftir ad hafa sameinast fylkjunum Buskerud
og Ostfold 1 arsbyrjun 2020) er mikil starfsemi, ekki sist 4 svidi pjodlagatonlistar. SAFFA
— SAmarbeidsorganet for Folkedans og Folkemusikk i Akershus eru dhugamannasamtok
um pjodlagatonlist sem rekur spillemannslag, stendur fyrir namskeidum og vidoburdum
fyrir born og fullordna og hefur gefid ut mikid efni 4 nétum og & hljodskram sem sumt er

adgengilegt 4 sidu fylkisradsins.

A sidunni ma sja nokkur nétnaséfn 4 vegum SAFFA samtakanna. Login eru flest einradda,
oft med texta og hljomsett, en einnig er par ad finna utsetningar fyrir fleiri hljodfeeri. Login
eru skrifud upp i forritinu Musescore og haegt er ad hlada nidur stokum 16gum til
utprentunar. Helsti kostur viomotsins er sa ad hagt er ad sja 16gin 4 ndétum 1 yfirlitsmynd

an pess a0 opna hvert og eitt peirra.

https://musescore.com/user/9445791/sets/5103653

Pannig er audvelt og fljotlegt ad sja hvort lagid eda utsetningin hentar tilefninu.

Danmork: Folkets Hus Spillefolk

https://spillefolk.dk/nodesamlingen/andre-sogninger/

bessi vefsida er ndtnasafn donsku félagasamtakanna Folkets Hus Spillefolk sem er danskt
ahugafélag um norraena pjodlagatonlist og pjoddansa. Sidan er sannkollud gullkista par
sem hegt er a0 leita uppi 10g fra ymsum 16ndum og landsvedum, badi & ndtum med
bokstafshljomum og hljodskram. Nokkur laganna eru utsett fyrir fleiri en eitt hljooferi.

Sidan er adgengileg og audvelt ad leita 4 henni eftir erfidleikastigi og uppruna laganna.

Meér finnst uppsetning lagasafnsins go0 og leitarskilyrdin 1étta notkun sidunnar til muna.
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Danmork: Spillemandskredsen

https://www.spillemandskredsen.dk/?Nodemappen

Spillemandskredsen eru donsk landssamtok ahugafolks um pjodlagatonlist sem hafa mjog
umfangsmikid nétnasafn 4 sinum snaerum. Hér er ad finna heildarséfn danskrar
pjodlagatonlistar a pdf og xml formi til nidurhals og utprentunar. Utsetningarnar eru

fjolradda og peim fylgja bokstafshljomar.

Sidan er hins vegar heldur 6adgengileg, pad er ekki haegt ad leita i safninu og til pess ad sja

efnid parf ad hlada pvi 6llu nidur sem getur verid timafrekt og pungt i vofum.

Svipj6d: Folkwiki

http://www.folkwiki.se

Folkwiki.se er opin wiki-sida sem haldid er uppi af ahugafolki um norraena pjodlagatonlist.
Sidan er mjog umfangsmikil, 4 henni er lagasafn, ymis frodleikur, spjallpraedir og hlekkir &
onnur ndtnaséfn. Hun er samt audveld i notkun par sem hagt er ad leita ad 16gum eftir
tontegundum, formi, uppruna, héfundum og svo maetti lengi telja. I safninu er ad finna
laglinur, laglinur med bokstafshljomum og téluvert af [6gum med fylgirddd. Helsti kostur

sidunnar er leitarvélin.

Allar eiga pessar sidur pad sameiginlegt ad innihalda mjog mikid efni sem notendur geta
sott sér ad kostnadarlausu. Uppsetning og notendavidmot eru po 6lik milli sida og mér
fannst merkilegt hvad munurinn hafdi mikil ahrif & notkun mina og vidhorf gagnvart

sidunum.

Pad ad fara i gegnum pessar sidur og adrar svipadar hjalpadi mér ad moéta notendavidmot
vefsidu verkefnisins. Eg akvad til demis ad hafa ndtnadeemi synileg svo kennarar fengju
hugmynd um erfidleikastig radda 4n pess ad purfa ad opna hvert einasta skjal. Eg dkvad
lika ad hafa hljodskrar adgengilegar vid hvert skjal svo haegt vari ad skoda noturnar og
hlusta 4 paer samtimis. Verkefnid mitt er hins vegar ekki pad umfangsmikid ad pad sé
tilefni til pess ad setja upp flokna leitarvél i fyrstu atrennu en seinna patti mér gaman ad
proa siduna afram svo heaegt verdi ad leita ad 16gum eftir tontegund, takttegund og fleiri

leitarskilyroum.
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5. kafli. ARFURINN - utsetningarnar

Verkefnid ARFURINN samanstendur af sex sveigjanlegum utsetningum 4 islenskum
pjodlogum fyrir strengjanemendur 4 grunnstigi. Utsetningarnar eru allar eins upp byggdar,
laglinunni fylgja prjar fylgiraddir 4 mismunandi erfidleikastigi sem henta allt fra
byrjendum til nemenda sem lokid hafa grunnstigi. Allar raddir eru skrifadar 0t fyrir 611

strengjahljodferi.

Med tutsetningum af pessu tagi er hagt ad setja saman samspilshopa Gr mjog fjolbreyttum
nemendah6pum, badi hvad vardar getustig, nemendafjolda og hljodferasamsetningu. Ekki
parf ad nota allar raddir i 6llum ttsetningum, pad ma einnig leika laglinu og staka
fylgirddd eda tveer ad eigin vali. Utsetningarnar virka pvi jafn vel fyrir violuduett,

fullskipada strengjasveit og sellohdp svo demi sé tekid.

Hagt er ad nota Utsetningarnar 4n mikilla vandkvaeda med 6llum C hljodferum sem deila
tonsvidi meo strengjahljodferum, til demis pverflautu, blokkflautu, 6bo, fagott og tibu.
A9 sjalfsogdu ma tonflytja raddir fyrir dnnur hljodferi. Mikid af teekninni sem kemur fyrir
i utsetningunum er bundin vid strengjahljodfaeri en pad er ekki algilt og suma effektana er
haegt ad kalla fram & 6nnur hljodfeeri. S€ um blandad samspil strengja og blasara ad reeda

parf ad gata pess ad grunntontegundin (hljémandi) sé upprunaleg.

[ pessum kafla fer ég yfir vinnuferlid vid Gitsetningarnar sem eru lokaafurd og nidurstodur
pessa verkefnis. Undirbuningsvinnunni hefur pegar verid lyst en hér segi ég betur fra pvi
hvar ég leitadi ad l0gum og hvernig ég valdi pau, i hvada r6d ég vann mismunandi paetti
Gitsetninganna og hvad mér fannst skipta mali vid gerd peirra. Eg fer auk pess yfir

uppsetningu og adgengi ad utsetningunum og notendavidmotid 4 sidunni sem hysir per.

5.1 Lagaval, adferdir og ferli

begar i upphafi verkefnisins hafdi ég akvednar hugmyndir um hvernig 16g mig langadi ad
utsetja fyrir petta verkefni. Mér fannst mikilvaegt ad pau veru lysandi fyrir tonheim
islenskra pjodlaga, a0 umfjollunarefnin vaeru fjolbreytt og ad par vaeri ad finna alpekkt 16g
i bland vid 16g sem 6liklegt vaeri ad nemendur kénnudust vid. Eg akvad lika ad einbeita
mér ad 16gum sem veru skrifud eda hljodritud uppir munnlegri geymd pvi mér fannst pad
lysa tilgangi verkefnisins best. Auk pess dkvad ¢g ad halda truarlegum 16gum i lagmarki en
pad gerdi ég til ad gera efnid hlutlausara og adgengilegra folki af 6likum uppruna. Vidtol

vid kollega mina stadfestu ad petta voru allt skynsamleg markmid.
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Fyrst skrifadi ég lista yfir pekkt 16g sem ég hafdi adur notad i kennslu med nemendum og

taldi veenleg til arangurs. A peim lista voru 16g 4 bord vid Modir min i kvi kvi, Hani,

krummi og Krummi svaf i klettagja sem 611 endudu i utsetningunum. Eg lagdist svo yfir

pjoolagasafn Bjarna Porsteinssonar, Silfurplétur og Segulbond Idunnar, Tonlist fyrri alda

Arna Heimis Ingoélfssonar og hlustadi & mikid efni 4 www.ismus.is og www.rimur.is. Pegar

¢ég rakst 4 lag sem hofoadi til min & einhvern hatt profadi ég ad syngja pad og tonflytja i

hentuga tontegund. Pau 16g sem mér fannst virka best foru 4 listann sem lengdist 63um. Eg

for svo yfir listann med hlidsjon af logum sem kollegar minir minntust 4 1 vidtélunum og

baetti vid peim sem mér fannst eiga heima par. A9 lokum var ég komin med lista sem

innihélt 46 16g tr ymsum attum.

Nest pemagreindi ég listann, dré saman i flokka 16g um svipad umfjéllunarefni og merkti

eftir heimildum par sem vid 4. BP stendur hér fyrir bladsidutal tir Islenskum bj6316gum

Bjarna Porsteinssonar, AHI bladsidutal ir Ténlist fyrri alda Arna Heimis Ingélfssonar, SI

lagboda af Silfurplétum Idunnar, SE lagboda af Segulbondum Idunnar og IS hljodrit af

www.ismus.is. Morg laganna sem ¢ég kunni fyrir eru merkt peirri heimild par sem ég fann

pau skrifud. Omerkt 16g eru 16g sem ég kann eftir eyranu 4n pess ad hafa séd pau 4 prenti i

sambarilegum heimildum.

Tafla 3: Uppkast ad lagalista 1/2

Skrimsli, alfar | Fuglar Hrafnar Dyrin a Natturan,
og troll banum arstioir
Olafur Liljurés | Fuglinn i Krummi svafi | Hani, krummi | Skjott hefur sol
BPb 491 fjorunni BP klettagja BP brugdid sumri
588,599, 600, 535/ BP 664 BP 566
638, 665
Okindarkvadi | Sungu med mér | Krummakvaedi | Verdur ertu Nattaran synist
BP 509 svanur, 0rn BP 601 vist a0 fa sofin BP 660
Upp i haa Einsetumadur Krummi situr & | Kindur jarma i | Vid skulum
hamrinum SI 9 | einu sinni BP kirkjuburst BP | kofunum BP preyja Porra og
(braghent) 544 602 618 hana Géu
Hettu ad grata | Fagurt syngur | Krumminn & Dyrin vida Straumur
hringana svanurinn Bp skjanum BP vaknad fa IS reynir sterkan
662 612 matt SE 218
Mo0ir min 1 kvi Krummi
kvi krunkar ti BP
510
Aulinn Krummi
BP 560
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Tafla 4: Uppkast ad lagalista 2/2

Ymis Sjésékn | Ljos og Heima Ast og Jol
kvaedalog myrkur missir
ferskeytt
SI Lagbodi | Austan Ljosid Y fir kaldan eydisand | Stodum bad 4 ad
4 (flaskan | kaldinn kemur IS ymis 1og tvo 1 gefa
pjala) BP 905 IS | langt og tini/pat bornum
ymis 16g | mjott B melti min | braud
533,790 modir Bb
523,790
SI Lagbodi | Seglupp | Ljosid Vatnsdelingastemma | Eitt sinn | Hatio fer
117 (Hretin | undin bera | loftin fyllir | (Eg er ad horfa for ég yfir | ad hondum
ganga) bat SI 121 |/ hugfanginn) BP789 | Rin BP ein BP 677
Stalkurnar 278 AHI
ganga Bb 151
561
SI 123 (S¢ | Einu sinni | Gekk ég uti Katt er um
¢g groa) rerum BP | i skogi BP jolin Bp
668 603 657
Hettuad | Siglir dyra | Kvélda Eg pekki
grata sudin min | tekur Grylu Bb
hringané 611
Gooa
skemmtun
gjora skal
BP 633
Frabezra
bara BP
337 AHI
112
Eg séng
par 1t 611
jol BP 780

Eg bar pennan lista undir leidbeinanda minn Hildigunni Runarsdéttur og vid reddum

hvada 16g keemu best ut midad vid pau kennslufraedilegu og listreenu markmid sem ég hafoi
i huga. I samradi vid Hildigunni akvad ég ad einskorda mig vid sex utsetningar hverja med
sinu pema en hver utsetning mztti innihalda fleiri en eitt lag. Eg skar lagalistann nidur med

hlidsjon af pessu og setti upp google skjal sem vid h6foum badar adgang ad.

[ desember 2020 hafdi ég lokid vid fyrstu gerd lagalistans.
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Tafla 5: Lagalisti desember 2020

Heiti | Utburdir og Arstidir | Hrafnaping Dyrina | Ljos og Jolaveisla
okindur benum | myrkur
Log -Modir min i Skjott -Krummi krunkar | Kindur Ljosid -Eg pekki Grylu
kvi kvi, hefur uti, jarma i kemur -Kétt er um jolin
-Okindarkvaedi | sol -Krummakvedi, | kofunum | langt og -Goda
brugdid | -Krummi svafi mjott skemmtun gjora
sumri klettagja skal

[ febraar 2021, pegar ég var byrjud ad vinna titsetningarnar, attadi ég mig 4 pvi ad eitt adal

einkenni islenskra pjodlaga, taktskipti, vantadi nanast alfarid i utsetningarnar. { samradi vid

Hildigunni skipti ég pa 0t utsetningunni Jolaveisla fyrir Visnasveig, sem er syrpa af

kveedalogum vid ferskeytlur. Endanlegur lagalisti leit pa svona 1t:

Tafla 6: Endanlegur lagalisti

Heiti | Utburdir og Skjott | Hrafnaping Kindur | Ljosio Visnasveigur
okindur hefur jarmai | kemur
sol kofunum | langt og
brugoio mjott
sumri
Log -Modir min 1 Skjott -Krummi krunkar | Kindur Ljosid -Hani, krummi
kvi kvi, hefur uti, jarma i kemur -Dyrin vida
-Okindarkvaedi | sol Krummakvadi, - | kofunum | langt og vaknad fa
brugdid | Krummi svaf i mjott -Straumur reynir
sumri klettagja sterkan matt

Eg var satt vid pessa breytingu enda vard hin til pess ad ég nadi upphaflegum markmidum

minum um lagaval. Lagavalid er fjélbreytt og par koma badi fyrir alpekkt og minna pekkt

16g. A0 visu eru dyr og fuglar dberandi en pad eru adgengileg umfjollunarefni og likleg til

ad hofoda til barna auk pess sem pau bjoda upp a skemmtilega moguleika i notkun

hljodferanna. Fjolbreyttar tilfinningar koma fyrir 1 16gunum, gledi, hrifning, von, hraedsla,

6hugnadur og soknudur. Eg vissi pvi ad hér yrdi Gr négu ad moda.

5.2 Leidarstef og skipulag

Vi0 utsetningarnar setti ég mér pa vinnureglu ad leyfa laginu ad stjorna ferdinni, b6 med

parfir markhopsins 1 huga. Kjarni hvers lags er heildarahrif af laglinu og texta. Mér fannst

mikilvaegt ad halda i kjarnann gegnum allt ferlid og var teknipema hverrar Utsetningar pvi
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akvedid med hlidsjon af pvi. Eg leitadist vid ad setja spennandi hljéma vid 16gin og nota

fjolbreytta teekni og fylgiraddir en getti pess jafnframt ad ofskreyta ekki svo laglinan

héldist 1 forgrunni. A0 fyrirmynd Fiolinslatteboka eftir Asbjerg Haugan og Ragnhild

Endseth Hagerup gerdi ég toflu par sem fram kom allt pad sem ¢ég vildi hafa i huga vid

gerd Utsetninganna.

Tafla 7: Ahersluatridi vid gerd vitsetninganna

Heiti Lag/l6g

Tontegund | Takttegund

Lega, Fjoldi
fingramynstur | radda

Teekni,
effektar,
tulkun

Eg gerdi toflu fyrir hverja Gitsetningu og voru paer mjog nytsamlegt taeki til ad halda utan

um hugmyndir og skipuleggja vinnuna. Eftirfarandi toflu gerdi ég til demis um

ttsetninguna Utburdir og 6kindur:

Tafla 8: Utburdir og 6kindur, dhersluatridi 1/2

0019d316-29f1-4973-aa48-c78aa42d9bas

http://bragi.arnastofnun.is/ljod.php?ID=114

Heiti Lag/log Tontegund | Takttegund

Utburdir | M6dir min { kvi kv, D 4/4

og okindur | Okindarkvadi BP509 moll Taktskipti 4/4
https://www.ismus.is/i/bookpage/uid- D dur 2/4

Tafla 9: Utburdir og 6kindur, dhersluatridi 2/2

Lega, fingramynstur

Fjoldi radda

Teaekni, effektar, tulkun

1234

1234

1 2 34 (fidlur og violur)
124

134

1 3 4 (sello)

Nedri attund

1 4 (bassi)

Laglina
+ 3 fylgiraddir
+ spunarddd

Adagio-moderato
Vamp intro - millispil

Flageolettar, sul ponticello, tremolo

Opagileg tonbil
Spunarodd

Ath tilbrigdi er haegt ad spila 16gin sér?

(Heildaryfirlit yfir toflurnar er ad finna i vidauka)
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5.3 Vinnulag vid utsetningarnar

begar ég hafdi afmarkad efnid 4 pennan hatt hofst vinnan vid sjalfar utsetningarnar. Fyrst
skrifadi ég upp laglinuna eftir minni, af nétum eda eftir eyranu uppur hljéoritum
kvedamannafélagsins Idunnar og af ismus.is. Hljoorit hofdu mikil ahrif & Gtsetningarnar
og pegar ég skrifadi upp eftir hljodritum hlustadi ég sérstaklega eftir flutningsmata
kveedafolksins og stemmningu laganna. Dami um pad er utsetningin ad Ljosio kemur langt
og mjott en 4 ismus.is ma heyra 6pekkta kvaedamenn syngja lagid i fimmundum og eins
lysingu & pvi hvernig lagid var sungid i kedju. Eg fléttadi pessa flutningsmata inn i
utsetninguna sem ¢€g gerdi ad laginu. Dyrin vida vaknad fa skrifadi ég upp eftir song
Jonasar Bjarnasonar en mér fannst hann syngja laglinuna 4 einstaklega latlausan og

fallegan hatt.

Neest purfti ad tonflytja laglinuna i hentuga tontegund. Tontegundin purfti ad uppfylla ymis
skilyrdi; pad purfti ad vera haegt ad setja vid hana einfalda fylgirddd 4 peim lausu
strengjum sem eru sameiginlegir 61lum strokhljéofeerum (G, D og A) og fingramynstur og
fingrasetningar urdu ad vera i samraemi vid getustig grunnstigs samkvamt greinanamskra

hljodferanna. Auk pess purfti hin ad vera songvaen & hentugu ténsvidi fyrir born.

betta eru morg skilyrdi og €g endadi 4 ad einskorda grunntén vid G, D og E 1 61lum
utsetningunum. Fjolbreytnin er meiri i tontegundunum sjalfum pvi par koma fyrir dar og

moll/edlisk, frygisk og lydisk tontegund.

begar hentug tontegund hafdi verid fundin hljomsetti ég 16gin. Eg handskrifadi laglinuna
upp og setti vid hana bokstafshjoma eftir eyranu. Eg var 1itid ad velta fyrir mér stréngum
kontrapunkti eda hljomfraedireglum, svo fylgiraddirnar spruttu mikid til fram af sjalfu sér.
Eg sat gjarnan vid pianoid eda med fidluna i hondunum, song eina rédd og spann adra 4
moti. Fylgiraddirnar komu annars til min 4 étralegustu stodum og timum. Eg tok pa upp 4
simann minn pad sem mér datt i hug pa stundina og sumt ratadi i utsetningarnar.
Stigvaxandi erfidleikastig fylgiraddanna akvad ég Ut fra greinanamskra strokhljodfaera med
sérstakri dherslu 4 fingramynstur, stroktzekni og stillingaskipti auk sértzekra taekniatrida. Eg
notadi itdlsk ord yfir hugtok i raddskram og roddum enda er @tlunin si ad nemendur leeri
pau samhlida efninu. Tonefni fyrir spunaraddir skrifadi ég einnig inn i raddskrar. Eg
skrifadi Gtsetningarnar i notnaskriftarforritid Sibelius 7.5 og notadi spilarann
Noteperfomer. Eg notadi spilarann mikid og leidrétti um leid pad sem mér fannst ekki

hljoma vel.
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A pessu timabili for ég reglulega til Hildigunnar leidbeinanda mins og bar undir hana pad
sem ég hafdi skrifad. Eg fékk fra henni rad um form, hljémsetningar, frigang og hvernig
atti ad skrifa ut akvedin tekniatridi, spuna og tonefni. Pegar ég hafdi lokid vio allar
utsetningarnar og skrifad allar raddir 0t fyrir 611 hljodfeeri sendi ég Hildigunni allt efnid &

xml formi og htiin gerdi athugasemdir og lagdi til urbaetur.

Strengjahljodfaeri hafa hvert sin sérkenni og peim fylgja 6likar askoranir. Eg for sjalf yfir
fidlu og vidluraddirnar en sell6 og bassaraddirnar bar ¢g undir pau Grétu Rin Snorradottur
selloleikara og P4l Hannesson bassaleikara sem foru yfir paer med mér og bentu mér a
teekniatridi sem eru sérstok fyrir pessi hljodfzeri og hvad geeti reynst erfitt 1 framkvamd.
Ulfar Ingi Haraldsson tonskald og kennari vid LHI for lika yfir Gitsetningarnar med mér i
peim tilgangi ad samrama rithatt 4 flaututdbnum og 60rum sértekum taekniatrioum. begar
¢g hafdi lagad utsetningarnar samkvaemt dbendingum setti ég bogastrok og
styrkleikabreytingar inn i raddskrarnar, gerdi pdf skjol ad raddskram og stokum réddum og
samsvarandi hljodskrar. Einu raddirnar sem ekki fylgir hljodskré eru spunaraddir en pad
liggur 1 hlutarins edli a0 segja ekki til um flutningsmata & spunardéddum. Alls urdu

raddskrarnar 12, raddirnar 104 og hljodskrarnar 96.

Samhlida titsetningunum vann ég ad kennsluleidbeiningum fyrir hverja ttsetningu. {
kennsluleidbeiningunum segi ég fra laginu og dreg fram helstu dhersluatridi og pemu i
utsetningunni. Hverri utsetningu fylgja nokkrar undirbiiningsafingar sem taka mid af peim
teekniatridum sem par koma fram. Allar efingarnar er haegt ad gera eftir eyranu en ég
skrifadi margar peirra upp 4 ndétum til pess ad gera per adgengilegri.
Kennsluleidbeiningarnar bar ég undir Svovu Bernhardsdoéttur violuleikara sem kennt hefur
kennslufradi strengjahljodfzera vid LHI. Ad lokum skrifadi ég 611 16gin med texta upp i sér
skjol og vistadi & pdf formi. Heildarfj6ldi skjala sem fylgja verkefninu er 224.

5.4 Uppsetning 4 netinu

[ vidtolunum vid kollega mina kom itrekad fram st sk ad efnid yrdi adgengilegt 4 netinu.
Mér fannst pad sjalfri mjog adkjosanlegt, pad er dyrt ad gefa tt efni 4 bok og vefutgafur
bjoda upp 4 moguleika 4 ad breyta og baeta vid efni eftir porfum. Eg akvad pvi snemma i

ferlinu ad gefa efnid ut 4 vefnum.
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I namskeidinu Namsefnisgerd haustid 2019 gerdi ég google sites prufuvefsidu til pess ad
kanna mdguleika 4 uppsetningu efnisins og skoda notendavidomot i 6keypis forritum. bessa

tilraun ma sja & https://sites.google.com/view/arfurinn/home

Meér fannst viomotid & sidunni ekki négu notendavenlegt. Auk pess langadi mig ad geta
birt synishorn af nétum og tengt & milli radda og hljodskraa og pau okeypis forrit sem ég
fann budu ekki upp & pad moguleika. Eftir ad hafa skodad fjoldann allan af vefsidum og

vefbokum vard Ur ad ég keypti mér 1énid www.annahuga.is til pess ad geta sett efnid upp a

minni eigin wix sidu. Madurinn minn, Pérarinn Arnar Olafsson, hannadi siduna i samradi
vid mig. Vid gerdum ymsar tilraunir med vidmatid par sem efnid er mjog umfangsmikio
og toluverd askorun ad gera pad adgengilegt. Pegar vid vorum ordin satt vid uppsetningu
og notendavidmat sidunnar settum vio allt efnid inn 4 hana i sameiningu. Einkennismyndir
hverrar sidu sem einnig pryda greinargerdina fundum vid i gagnagrunnum yfir 6keypis

myndir & netinu.

Sé farid er inn a siduna www.annahuga.is birtist valstika efst 4 sidunni. Verkefnid er undir

fana merktum ARFURINN.

ANNA HUGADOTTIR

Violuleikari - Tonlistarkennari

Forsid@a UmOnnu ARFURINN

Sé smellt 4 fanann ARFURINN kemur upp fellilisti med eftirfarandi moguleikum:

ARFURINN Me0 hjalp pessa fellilista ma ferdast um verkefnid ad

vild. Efst { listanum eru upplysingar um verkefnid og

Um verkefnid par er einnig hnappur par sem hagt er ad hlada nidur

Yfirlit yfir Gtsetningarnar greinargerdinni. Naest er gagnvirkt yfirlit yfir
Hrafnaping utsetningarnar. Einnig er hagt ad fara beint i hverja
Utburdir og okindur utsetningu fyrir sig ur fellilistanum.

Kindur jarma i kofunum
Ljosid kemur langt og mjott
Visnasveigur

Skjott hefur sél brugdid sumri
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Um verkefnio Q

Um hvao snyst ARFURINN? v
Hoers vegna er verkefnio byggt a islenskum pjoologum? v
A hoada kennslufreedi byggir ARFURINN? v
Hentar ARFURINN strengjanemendum d ollum stigum? v
Darf fullskipada hijomsveit til ad spila ur ARFINUM? v
Md nota ARFINN fyrir blandad samspil? v
Hyad fylgir hoerri utsetningu i ARFINUM? v

Upplysingar um verkefnid eru settar upp i spurningaformi par sem okkur potti pad skyrara

og meira adladandi vidmot en hreinn texti.

ARFURINN

Yfirlit yfir utsetningarnar

Lég Tontegund Takttegund  Fjoldi radda ‘ ‘ Teeknipema
|
Visnasveigur Ddur+F Taktskipti Laglina og | Allegretto
o Dyravisur 4,342 3 fylgiraddir Taktskipti
o Dyrin vida vaknad fa Fis-F
e Straumur reynir Nidurstrok, lyfta boga, bindibogar, nidur-upp-upp
sterkan matt Flaututonar

Trillur, mordent.

Gagnvirkt yfirlit yfir allar Gtsetningarnar gefur kennurum yfirsyn yfir 16gin og upplysingar

um Utsetningarnar, par 4 medal pau taekniatridi sem tekist er 4 vid 1 hvert sinn.
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1 Partar

Efnisyfirlit:

O Um légin

O Um utsetninguna
O Afingar

O Gogn fyrir kennara
O Fidla

O Viola

O Selld

O Kontrabassi

fyrir einstakar raddir

begar lag er valid kemur upp sida helgud
utsetningunni. Gagnvirkt efnisyfirlit sendir
notandann beint 4 pann stad sem hann vill skoda.
[ Um I6gin fraedumst vid um sogu lagsins og
sjaum pad 4 notum med texta. Um utsetninguna
fjallar um form utsetningarinnar og pau hugtok
sem par eru tekin fyrir. £fingar innihalda
upphitun og sértekar efingar fyrir pau
teekniatridi sem tekin eru fyrir i Gitsetningunni og
1 Gogn fyrir kennara er a0 finna efni til
nidurhals, raddskrar, raddir og

kennsluleidbeiningar.

Ne0st a sidunni eru allar raddir utskrifadar og er

haegt ad sja noturnar og hlusta 4 paer um leid.

2 oy

T T

Sl S i

bbbl S e el e iaib X u S i

Fidla laglina

Laglina fyrir fidlu.

Erfidleikagrada:
Hljédfeeri:
Téntegund
Takttegund:
Hradayfirskrift:

Taekni:

2
Fidla > —
G dur, E frygisk
6/8, 4/4
Allegretto
bindibogar

00:00/01:35

Notur

Hér ma sja hvernig vidmaotio litur Gt fyrir einstakar raddir. Sé smellt & hnappinn Notur

birtist 61l rdddin. Vid hverja rodd eru upplysingar um tontegund, takttegund, hradayfirskrift

og pau taekniatridi sem koma fyrir 1 vidkomandi rédd. Erfidleikastig raddanna er gefio til

kynna med tolunum 1, 2, 2+ og 3 par sem audveldasta roddin i hverri Gtsetningu er merkt 1

og st erfidasta merkt 3. Eg dkvad visvitandi ad gefa erfidleikastig til kynna med télum en

ekki ordum par sem mér finnst talan 3 ekki eins gildishladin og ord & bord vid erfitt og
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krefjandi. Kennarar sem pekkja til gamla stigakerfisins sem var notad i islenskum
tonlistarskdlum fram ad Gtgafu Adalndmskrar arid 2001 og er sums stadar enn notad
samhlida nyju kerfi munu geta tengt télurnar vio gémlu stigin en pad var ekki medvitad af

minni halfu.

Hljodskrarnar sem fylgja roddunum eru hugsadar til pess ad hjalpa nemendum i
afingaferlinu. Per eru gerdar i Sibelius med spilaranum Noteperfomer og forritinu Switch
Plus fra NCH Software sem €g notadi til pess ad breyta peim i mp3 skrar. Hlj6dga0i eru
pokkaleg en pd vantar nokkud upp 4 ad allra sértaekustu tekniatridin heyrist vel. Hljodskrar
af raddskranum komu pvi midur ekki noégu vel Gt og mér tokst ekki ad hljodblanda peer svo
par gafu rétta mynd af ttsetningunum. Eg thugadi pann moguleika ad tina ut raddir og
gera minni hljodskrar en edli spilarans gerdi pad ad verkum ad alltaf var mikil fidluslagsida
a peim hljodskram sem hljomudu best. Par sem utsetningarnar eru gerdar med pvi
hugarfari ad jafnredi s¢é med 6llum hljodferum akvad ég pvi ad sleppa pvi ad lata
hljoodskrar fylgja raddskranum og lata nemendum og kennurum heldur eftir ad skapa sinn

eigin hlj6dheim ur Utsetningunum.
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Nidurlag

Lokaverkefnid ARFURINN, sveigjanlegar Utsetningar & islenskum pjodlogum fyrir
strengjanemendur 4 grunnstigi, er komid i hofn. Vid verklok er ég fyrst og fremst pakklat
fyrir ad hafa fengid tekiferi til pess ad vinna lokaverkefni sem tengist hugdarefnum
minum og koma pvi fra mér 4 adgengilegu formi. Eg hlakka til ad sja vidbrogdin vid
verkefninu og vona ad efnid nytist nemendum og kennurum vel. Ekki sist vona ég ad
ARFURINN verdi kennurum og nemendum hvatning til ad nyta islenskan pjédlagaarf

betur og markvissar i tonlistarkennslu.

Vinnan vid ARFINN hefur proskad mig sem tonlistarmann, kennara og ttsetjara. Eg hef
nytt allt sem ég kann til pess ad gera verkefnid sem best tr gardi og hef laert margt sem

mun nytast mér i starfi framvegis.

ARFURINN mun eiga sér framhaldslif pvi ég hef fullan hug 4 ad halda afram ad gera
utsetningar fyrir tonlistarnema. Fjolbreyttur nemendahopur i tonlistarskolunum kallar &
fjolbreytt namsefni og ég vil leggja mitt 160 & vogarskalarnar svo af pvi megi verda. Nesta

safn Utsetninga verdur helgad norreenum gronnum okkar i austri og vestri. Eg get vart

bedid eftir ad hefjast handa.
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Vioauki

a) ARFURINN, www.annahuga.is

Sveigjanlegar utsetningar 4 islenskum pjodlogum fyrir strengjasveitir 4 grunnstigi. Vefsida

med greinargerd, raddskram, roddum, kennsluleidbeiningum og hljédskram.

b) Spurningalisti — vidtol vio tonlistarkennara.

Hvernig er nemendahdpur strengjadeilda samsettur i pinum skoéla? Aldur, getustig
Hvernig skipuleggur pu samspil i pinum nemendahdpi?

Hvada namsefni notardu i samspili med pinum nemendum?

Hvao finnst pér vanta af namsefni?

Hvao finnst pér um ad kenna pjodl6g sem hluta af hljooferanami?

Hugmyndin um sveigjanlegar Utsetningar kynnt — vidobrogd

- 3-5 raddir 1 hverri Utsetningu, stef og 2-4 fylgiraddir & mismunandi erfidleikastigi
- Utsetningin 4 ad geta hljomad vel med stefi og hvada fylgirddd sem er

- akvedio teknilegt / tonlistarlegt atridi pjalfad i hverri Gtsetningu

- einfaldadur partitir med 6llum rdoddum - hljédskra

- raddskra med laginu i songvenni tontegund

- partitur med 6llum réddum utskrifudum

- allar raddir stakar

- hlj6oskrar fylgja hverri rodd

Hvada 10g finnst pér ad @ttu ad vera med i sliku namsefni?

Hvada framsetning patti pér heppilegust? Net? Bok? Hvad med hljodskrar? Vide6?
Myndir pt vilja upphitunarafingar eda adra teeknilega nalgun sem hluta af ndmsefninu?

Gert er rad fyrir ad nemendur leri ad syngja 16gin 40ur en pau eru spilud. Hvad finnst pér

um pad?
Adrar athugasemdir
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¢) Yfirlit yfir undirbiningstoflur

Pema Lag/log Téntegund | Takttegund | Lega/ingramynstur | Fjoldi Teekniatridi, tilkun, effektar
radda
Utburdir og | Médir min i kvi kvi, Okindarkvzedi D moll, 4/4 1234 Laglina Vamp intro - millispil
okindur BP509 D dar Taktskipti 1 1234 +3 Adagio-moderato
https://www.ismus.is/i/bookpage/uid- sidasta 1234 fv og Flageolettar, sul ponticello,
0019d316-29f1-4973-aa48-c78aa42d9bas 124 spunarédd | tremolo
http://bragi.arnastofnun.is/ljod.php?ID=114 134 Opagileg tonbil
134s Spunarddd
Nedri attund Tilbrigdi — haegt ad spila stok 16g
1 4
Arstidir Skjétt hefur sl brugoio sumri BP 566 G dur 4/4 alla 1234 Laglina Adagio
https://www.ismus.is/i/bookpage/uid- breve 1234 fv +3 Dolce, espressivo
278bbe4a-5822-4b5f-aldd-592db74ecf02 134 Sul tasto
12 4 sello Sordino
1 4+1 Taaa — ta. haegt nidurstrok, hratt
Efri attund bassi uppstrok
Skrifa ut fermotur
Fuglar Hrafnaping: G dur 6/8(12),2/4 | 1234 Laglina Moderato
Krummi krunkar ati BP510- G dur Slegid i2 1234 v +3 Froskur, bogagrip: braka/krunka
>Krummakvaedi BP601 -> Krummi svaf i frygisk fra 134 med boganum
klettagja BP535, BP664 e. 124s Taktskipti
a)l 4 efri attund Forslog
bassi . .
b)1 4+1 efii attund, Tilbrigdi — haegt ad spila stok 16g
13 0g 14 nedri 8
Dyrin & Kindur jarma i kofunum BP 618 G lydisk 4/4 (alla 1234 Laglina Allegretto
benum https://www.ismus.is/i/bookpage/uid- (byrjaa g, breve) 12341 +3 Glissando, haegt hratt, upp og
396258db-ec2f-47bf-8b36-dcef5601af20 cis og fis) 134 nidur, likja eftir dyrahljodum.
134s Pizzicato
Ath. bassi Banka i hljodfzrin, col legno
Ljos og Ljosio kemur langt og mjott BP533 (559) | Lydisk fra | 4/4 12341 Laglina Larghetto
myrkur https://www.ismus.is/i/bookpage/uid- g’ 134s +3 og Flautando
a6e239d3-e1da-49f1-8005-efb2e44e09db Nedri attund bassi spunarédd | Sul tasto. Crescendo
Spunarddd
Fimmund, kedja
https://www.ismus.is/i/audio/uid-
99b9cc92-6¢2b-464a-954d-
aa5e100435¢2
Lausavisur - | Hani krummi hundur svin D dur Taktskipti 12341 Laglina Allegretto
visnasveigur | Dyrin vida vaknad fa 1234 +3 Marcato
https://www.ismus.is/i/audio/uid- 134s Nidurstrok - lyfta boga
217b7126-12f0-4b48-84ca-1017fda1{94f 124 Fimmundir
Straumur reynir sterkan matt Fylgirodd 3 flageolettar, trillur,
Segulbond Idunnar nr 218 mordent
i Jélaveisla e frygisk 4/4 1234 Laglina Allegretto
Jol - geyma Gilsbakkapula C dar 1234 +3 Rytmiskur undirleikur, aherslur
- ath Katt er um jolin Bb 657-658 e edlisk Nidur, upp-upp
Eg pekki Grylu Bb 611 Blanda 16gunum saman

Goda skemmtun gjora skal Bp 633

Ath tilbrigdi, er haegt ad spila
16gin sér?

50




