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UM LAGID

Kindur jarma i kofunum er skrifad upp eftir minni og eftir uppskrift Bjarna borsteinssonar
sem hafdi pad eftir Gudmundi Davidssyni. Gudmundur taldi lagid eiga raetur ad rekja til
Grimseyjar.
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UM UTSETNINGUNA

Utsetningin ad Kindur jarma i kofunum er i tilbrigdaformi. Hér kynnast nemendur pvi hversu
fiolbreytt hlj6d ma framkalla a strengjahljédfaeri. bau spila pizzicato, col legno, banka i
hljédfeerin og laera ad herma eftir kindum, kim, hestum, hundum og kéttum. Ténbilid
fimmund er gegnumgangandi i allri Utsetningunni, baedi sem undirspil og fylgirddd.

Spunakafili

[ Gtsetningunni midri er spunakafli. Pad er haegt ad spila hann eins og hann er skrifadur en
miklu skemmtilegra er ad leika sér med dyrahljédin. Hver rodd a pau hljéd sem eru skrifud
inn og ma bata vid 66rum sem nemendum dettur i hug. Stjérnandi gefur hljédin inn og sleer
pbau af. Gaman er ad skipuleggja pennan kafla med adstod nemendanna, hvar finnst peim ad
hljédin eigi ad koma inn? Eru einhver dyranna ad tala saman? Fara hundurinn og kétturinn
ad slast — og hvad gerist pa? Spunakaflinn ma vara eins lengi og porf er a.

ZAFINGAR OG UPPHITUN

Syngjum lagid, laarum kvaedid!

1. Styrkleikabreytingar, crescendo <> diminuendo.

a) Hvad pyda ordin?

b) Hvernig gefur stjérnandi til kynna hvort spila 8 med vaxandi eda minnkandi styrk?

c) Leerum ad gefa cresc. og dim. til kynna med hondunum, skiptumst @ ad stjérna hdpnum.
d) Leikum & lausum streng eda a hljomi ad eigin vali:
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e) Préfum ad spila téonstiga eda kunnuglegt stef pp<ff med jofnum vaxandi styrk
f) Préfum ad spila tonstiga eda kunnuglegt stef ff>pp med jofnum minnkandi styrk.

2. Col legno - arco og pizzicato — arco

Zfum okkur ad gripa bogann pegar vid skiptum um teekni. Forum haegt i sakirnar og gaetum
bess ad nemendur skilji 6ll gripin og hvernig @ ad bua pau til. Pegar nemendur geta skipt vel
milli gripa er haegt ad pjalfa hradann a eftirfarandi hatt:
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3. Strengjahljodfaeri = slagverkshljodfaeri.

Leggjum fra okkur bogann, tokum fidlur og viodlur i kjéltuna. H6ldum hljédfeerunum med
vinstri hondinni og snium peim svo bakid visi ad haegri hondinni. Préfum ad banka laust i
bakid 4 peim med hndunum & lausu hondinni.

a) Hvernig hljomar bankid? Hvernig breytist hljodid ef vid kloppum a bakid med [6fanum? En
ef vid notum bara fingurgdmana?

b) Kemur sama hljéd alls stadar par sem vid bonkum a bakid?

c) Hvernig hljémar ad banka a hlid hljé6feranna?

d) Setjum saman stutt rytmadaemi par sem helmingur nemenda bankar puls og hinn
helmingurinn klappar takt a bakid a hljéodfeerunum. Skiptumst a.

TILBRIGDI

Par sem utsetningin er i tilbrigdaformi ma leika tilbrigdin stok og endurtaka pau ad vild.
Einnig ma syngja og leika lagid i fimmundum, gjarnan eftir eyra.

A békstaf C eru gefnir upp tveir valmdguleikar i fylgirddd 2; ad spila réddina col legno eda
snua hljédfaerunum vid og banka rytmann a bakid. Préfid gjarnan badar utgafur og leyfid
nemendum ad akveda hvor hljomar betur.



